
佐那河内村子育て包括支援センター 
妊産婦や乳幼児の保護者の身近な相談窓口として令和３年３月１日に開設しました。

妊娠・出産・子育てに関する様々な相談に応じ、安心して妊娠期から子育て期を過ごせ

るよう、切れ目ない支援を目指します。 

 

～ センターのおもな役割 ～ 

妊娠期 

妊娠届の受付時に保健師がすべての妊婦さんと面談をおこないます。母子健康

手帳を交付し、必要に応じて情報提供や各種サービスをご案内します。 

また、このときに妊婦さん一人ひとりにセルフプランを作成し、今後の流れや必要

な支援について一緒に確認します。 

出産後 

赤ちゃんが生まれたら、全てのお宅に保健師が訪問し、赤ちゃんや産婦さんの健康

状態の確認･育児のアドバイスをさせていただきます。 

このときに定期予防接種やオムツ費用の助成事業、母子保健事業などの情報提

供も行います。 

子育て期 

  母子保健事業として各種健診に加え、離乳食講習会や乳幼児相談などを行って

います。お子さんの成長・発達状況の確認、離乳食の進め方や子育てに関する悩み

など様々な相談をお受けします。 

 

 

こんなときは子育て包括支援センターにお気軽にご相談下さい。 
 
●初めての妊娠で不安 

●子どもの発育・発達が心配 

●離乳食がうまく進められない 

●地域に頼れる人がいない   など 

 

✿お問い合わせ先✿ 

佐那河内村役場健康福祉課 

開設日時 ： 月から金８：３０～１７：１５ 

（祝日、年末年始除く） 

電話 ： 088-679-2971 

 


