
人のうごき［平成31年2月28日現在］

人口 2，340人（－8）
男 1，132人（－3） 女 1，208人（－5） 世帯数 939（－1）

【IP電話番号】 
村役場代表 5000～5004／議会事務局 5005
教育委員会 5006／社会福祉協議会 5007

　　　　　　

※土・日・祝日および夜間
☎679-2111　I P.5000～5004　◎役場共通　FAX.679-2125

教育委員会 ☎679-2817  FAX.679-2173

総 務 課  ☎679-2113　産 業 環 境 課  ☎679-2115　建　設　課  ☎679-2970
住 民 税 務 課  ☎679-2114　健 康 福 祉 課  ☎679-2971　企画政策課 ☎679-2973
議 会 事 務 局 ☎679-2152　社会福祉協議会  ☎679-2304　保　育　所 ☎679-2217
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村への提言
佐那河内中学生によるプロジェクト 関連記事は3・13ページ
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ふみの会のみなさんに
絵本を読んでもらった
り、季節の飾り物を一緒
に作ったり、ハーモニカ
に合わせて椅子取りゲー
ムをしたりと、この1年
も子どもたちはとても楽
しい時間を過ごしまし
た。ありがとうございま
した。

書家の山根玉峰さんが来庁され、村民のみなさ
んのためにお役立てくださいと100万円を寄附さ
れました。いただいた寄附金は、佐那河内村のさ
らなる発展のため有効に使わせていただきます。

2月3日のふれあいまつりで、起
震車による地震体験と防災啓発活動
が行われました。起震車で震度7の
揺れを体験した人は、少しも立って
いることができず、備え付けの机や
椅子につかまっているのがやっとの
状態でした。また、防災コーナーで
震災展示パネルを見た人は、「改め
て災害への心構えができた。」と、
防災意識をあらたにしていました。
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みぞれ交じりの冷たい雨が降る悪天候のなか、
徳島県中学校新人駅伝競走大会が鳴門・大塚運動
公園で行われました。今年度は男女ともオープン
参加となりました。
佐中女子は全5区間のうちの4区まで出場しま

したが、その時点で20位前後の好走をみせまし
た。佐中男子も全6区間のうちの4区までの出場
でしたが、それぞれにベストを尽くしていました。
次回は全区間出場に期待がかかります。

中学2年生の「ふるさと学習」の公開
授業が役場3階ホールで行われました。
昨年度よりスタートした学習の今年の

課題は「発信‼1000年の村 私たちのふ
るさと 佐那河内」～村への提言プロジ
ェクト・今、私たちにできること～。
生徒は、「新家」のスタッフや棚田米を守る農業者、村への移
住者など村民のみなさんに話を聞き、村の魅力をどのように発信
していくかを考えました。そして、自分たちに何ができるのかを
考え、学んだことをまとめ、村への提言を行いました。

喜楽会と根郷若返会
のみなさんが、佐那河
内保育所の誕生会に参
加されました。2月生
まれのおばあちゃんも
いて、いっそう楽しい
誕生会になりました。
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※提言内容については、13ページに掲載しています。
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徳島市陸上競技場で少年少女駅伝競走大会が開催されました。
この日のために、一生懸命練習を頑張ってきた児童たちは、次

の人へ少しでも早くたすきを繋げるため力走しました。一生懸命
走る姿やたすきの受け渡しのときの仲間を呼ぶ声、応援など、た
くさんの感動的なシーンがありました。
結果は、男子が47チーム中21位、女子が41チーム中14位と、持

てる力を出し切った素晴らしい結果でした。

JAいちご部会青年部が、高校入試を控えた中学3年生全員に
応援の気持ちを込めてさくらももいちごを差し入れしました。
いちご部会の栗坂政史さんは「いちご部会はもちろん、村民

みんながみなさんを応援しています。頑張ってください。」と
言葉をかけました。
差し入れをもらった生徒たちは、決意を新たに大きなさくら

ももいちごを頬ばっていました。

議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議 会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会 行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行 事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事 出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出 席席席席席席席席席席席席席席席席席席席席席 報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報 告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告 〈 〉場所・（ ）出席者 平成31年2月
2月5日 議員協議会〈議会事務局〉（岡本議長ほか6名）

全員協議会〈農振センター〉（岡本議長ほか6名）
8日 徳島県市町村議会議員公務災害補償等組合議会定例会〈徳島グランヴィリオホテル〉（岡本議長）

第36回徳島県市町村トップセミナー〈徳島グランヴィリオホテル〉
（岡本議長・瀧倉副議長・井開監査委員・加藤監査委員）

14日 佐中2年生提言プロジェクト〈役場3階ホール〉（全議員）
15日 ユーラス上勝神山ウインドファーム安全祈願〈上勝町〉（岡本議長・仁羽議員）

勝名地区監査委員協議会〈自治会館〉（井開監査委員・加藤監査委員）
第17回徳島県町村監査委員協議会定期総会〈徳島グランヴィリオホテル〉

（井開監査委員・加藤監査委員）
18日 国民健康保険運営協議会〈農振センター〉（石本議員・大岩議員）
19日 勝名地区町村議会議員研修〈神山温泉〉（全議員）
19日～22日 定例監査・例月出納検査〈議会事務局〉（井開監査委員・加藤監査委員）
27日～28日 地方創生事業関係内閣府要望・研修、地方創生 EXPO〈東京都・千葉県〉（岡本議長ほか2名）
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役場新庁舎の建設に関係する事業の、現在の進捗状況をお知らせします。

【役場新庁舎基本設計・実施設計】
平成29年度に策定された「佐那河内村新庁舎基本計画」をもとに、平成30年度は役場新庁舎の基本設計・実施設
計を行っています。
基本設計・実施設計は、平成31年3月末に完了の予定でしたが、基本設計に時間を要していることから、実施設

計の完了は今年の8月ごろになる見込みです。
また、基本設計・実施設計の完了が遅れていることにより、建設工事の発注も計画より遅くなります。
現在の予定では、平成33年2月に役場新庁舎が完成し、機器などの移転を行ったあと、平成33年5月の連休明け
に、役場新庁舎での業務を開始することとしています。

※基本設計を進めるなかで、つぎの点が基本計画時から変更になっています。
●役場新庁舎の面積 基本計画時2，025㎡→基本設計では2，400㎡程度
●廊下など共用部分の面積が増えたことによるものです。
●役場新庁舎の面積の増加にともない建設費は約9億円程度になる見込みですが、国の制度創設による起債を
活用することで、現在ある基金約8億円をすべて使用することはありません。

●テナント入居予定 基本計画時郵便局・農協→基本設計では郵便局のみ
●農協が現在の場所で営業を続ける方針を決定したことによるものです。

【旧中学校校舎解体工事】
平成30年度中に旧中学校校舎の取り壊し、外構取り壊しおよび整地を行います。
すでに、旧中学校校舎を解体していて、計画どおり平成31年3月下旬に全工程が終了する予定です。

【進入道路（村道西ノハナ線）改良工事】
旧中学校敷地の西側に、役場新庁舎への進入道路（村道西ノハナ線）の建設を行っています。
進入道路は、延長135m、幅員6．5m、最急勾配12％の2車線の道路となります。
平成31年2月末時点では、現場吹付法枠が完了し、コンクリートブロック積と排水溝の一部の施工を行っています。
今後は、残りの排水溝・コンクリート擁壁・照明灯などを施工します。また、グラウンドに仮置きしている約7，000
㎡の残土は今年の夏ごろに搬出する予定で、徳島市津田海岸町に建設中の徳島縦断道の盛土に利用されることとな
っています。
なお、進入道路の本舗装は役場新庁舎が完成したあとに施工する予定としていて、役場新庁舎が完成するまでは

仮舗装の状態となります。
進入道路の仮舗装までの完了は、今年の12月ごろの予定です。

狂犬病予防法により、犬の登録およ
び狂犬病予防注射は義務づけられてい
ます。
次のとおり予防注射を実施しますの

で、飼い主はもよりの場所で飼い犬の
登録と注射を行ってください。

●実施日 平成31年4月5日（金）
●料 金 犬の登録

（一頭につき） 3，000円
狂犬病予防注射
（一頭につき） 3，000円

お問い合わせ●産業環境課

役場新庁舎
建設情報

場 所 時 間 場 所 時 間

宮

前

方

面

役 場 10：00～10：30

高
樋
・
嵯
峨
方
面

尾 境 集 会 所 10：00～10：20

新 家 10：40～11：00 寺谷生活改善センター 10：30～10：50

朝 宮 神 社 11：10～11：30 丸 田 集 会 所 11：00～11：20

宮 前 公 民 館 11：40～12：00 徳島市農協佐那河内
支所嵯峨出張所前 11：30～11：50

岡山勝明様宅前 13：10～13：30 天 一 神 社 13：10～13：30

桜 集 会 所 13：40～14：00 佐々木稔様宅前 13：40～14：00

長山絹恵様宅上 14：10～14：30 根 郷 集 会 所 14：10～14：30

若 宮 神 社 14：40～15：00 徳島市農協佐那河内
支所高樋事務所前 14：40～15：00

お知らせ
平成31年度 春期犬の登録および狂犬病予防注射の実施について平成31年度 春期犬の登録および狂犬病予防注射の実施について

●場所と時間

sanagochi
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●金属類 ●一斗缶や携行缶
●釘やねじ など ●収集できないもの

●粗大ゴミ収集以外で
回収しているゴミ
●農薬容器・農業用廃
ビニール
●業務用電機やパソコン
●ガソリンなど危険物

※分別が不十分だったり、中身
が残っているビン・缶類があ
る場合、引き受けができずお
持ち帰りいただくようになる
こともあります。

●ガラス・陶器類 ●ガラス製品
●皿、植木鉢 など

●家具類
●椅子、机やたんす
●6品目以外の家電
●畳、楽器 など

●布団類 ●布団や毛布 など

●その他 ●自転車やタイヤ
●バッテリー など

粗大ゴミ収集時の分別表

粗粗粗粗大大大大ゴゴゴゴミミミミ収収収収集集集集無無無無料料料料化化化化ののののおおおお知知知知ららららせせせせとととと分分分分別別別別ののののおおおお願願願願いいいい
本村では年4回の指定日に粗大ゴミの収集を有料で行っていましたが、平成31年度より無料で収集
を行うこととなりました。4月17日（水）の第1回収集から、粗大ゴミ収集時の料金は不要となります。
粗大ゴミの内容は、従来どおり金属類、家具類、布団類などが対象となります。これについては、

これまで以上に効率よく処理を行うために、分別した状態で持ち込んでいただくようお願いします。
特に、乾電池や電球、蛍光灯など、地域の資源ゴミ集積所で収集を行っているゴミが混ざっている

場合や、中身が残ったままのビン・缶類が混ざっている場合など、分別が不十分なものについては、
引き受けができずお持ち帰りいただくようになることもありますので、ご注意ください。

4月17日㈬ 粗粗大大ゴゴミミ・・家家電電ゴゴミミ
粗粗大大廃廃棄棄物物・・廃廃家家電電製製品品収収集集日日

粗粗粗粗大大大大ゴゴゴゴミミミミ・・・・家家家家電電電電ゴゴゴゴミミミミ
粗粗粗粗大大大大廃廃廃廃棄棄棄棄物物物物・・・・廃廃廃廃家家家家電電電電製製製製品品品品収収収収集集集集日日日日

■時 間 8：30～11：00
■場 所 追上駐車場

（粗大廃棄物・廃家電6品目）
■手数料 粗大廃棄物：無 料

廃家電製品：右のとおりです
※メーカーによって異なります。

※パソコン・ノートパソコンなどは、収集できません。パソコン・ノー
トパソコンなど廃棄する場合は、破棄するパソコンメーカーのリサ
イクル受付に連絡してください。パソコン・ノートパソコンなどの
廃棄については、㈳パソコン3R推進協会 HPでご確認ください。

家電リサイクル法に基づく
家電製品処理料金（参考目安）

（リサイクル料・運搬費・消費税・郵便振替手数料含む）

テ レ ビ 5,206円 洗 濯 機 4,882円
冷 蔵 庫 7,258円 エアコン 3,910円
冷 凍 庫 7,258円 衣類乾燥機 4,882円
※業務用の冷蔵庫などの処理は対象外になりますので、事業
所で処理してください。ただし、家庭用の冷蔵庫などを業
務用として使用している場合には対象となります。判別の
つかない場合は型名や型番をご確認の上、各製造業者にお
問い合せください。

佐那河内クリーン対策協議会・佐那河内村

sanagochi
2019．3 6



平平平平成成成成33331111年年年年度度度度 固固固固定定定定資資資資産産産産課課課課税税税税台台台台帳帳帳帳のののの縦縦縦縦覧覧覧覧・・・・閲閲閲閲覧覧覧覧
【縦覧について】

期 間▼4月1日～5月31日
平日の8時30分～17時
縦覧対象者▼「土地価格等縦覧帳簿」村内に所在
する土地の固定資産税納税者・「家屋価格等縦覧帳
簿」村内に所在する家屋の固定資産税納税者
縦覧場所▼住民税務課
審査申出期間▼固定資産課税台帳に価格などを登
録した旨が公示された日から納税通知書の交付を受
けた日後60日までの間

【閲覧について】
閲覧を求めることができる人▼固定資産税の納

税義務者、土地について賃借権その他の使用また
は、収益を目的とする権利を有する人、家屋につい
て賃借権その他の使用または、収益を目的とする権
利を有する人
閲覧に際してのお願い▼納税通知書、課税明細
書、または運転免許証などご本人の確認ができるも
のをご持参ください。
また、納税義務者でない人で前述の「閲覧を求め
ることができる者」に該当する人は、それらを証す
るもの（賃貸借契約書など）をご用意ください。
代理人として来られる場合は委任状が必要です。
縦覧期間中は閲覧の手数料が無料となります。
お問い合わせ▼住民税務課

平成31年4月1日から住民票の写しなどの第三者に係る本人通知制度（事前登録制）を開始します。

本人通知制度とは、住民票の写しや戸籍謄・抄本などを第三者など（本人などの代理人を含む）に交付
した場合に、事前に登録された人に対し、その交付の事実を通知し、不正請求の抑止および不正取得によ
る個人の権利・利益の侵害の防止を図ることを目的とした制度です。

※第三者などからの請求があった場合に、証明書の交付を拒否したり、交付の可否をお問い合わせする制度ではありません。

申請書などは、役場住民税務課窓口に設置および村ホームページに掲載する予定です。
制度に関するお問い合わせは、住民税務課までお願いします。

お問い合わせ●住民税務課

●事前登録できる人
佐那河内村に住民登録のある人（あった人）
佐那河内村に本籍のある人（あった人）
※国内に住所を有しない人は除きます。

●対象となる証明書
住民票の写し（消除されたものを含む）
住民票の記載事項証明書（消除されたものを含む）
戸籍の附票の写し（除かれたものを含む）
戸籍謄抄本（除籍・改製原戸籍を含む）
戸籍の記載事項証明書（除かれたものを含む）

●通知される内容
交付年月日
交付した証明書の種別および部数
交付請求者の区分
※請求者の氏名や住所などの個人情報は通知されま
せん。

●事前登録に必要なもの
事前登録申請書
本人確認書類（公的機関が発行した顔写真つきの証明書以外は2点必要です）
※現在、佐那河内村に住民票も戸籍もない人は、現住所を証する公的な書類が必要な場合が
あります。
※代理人が申請される場合は、委任状などが必要です。詳しくは事前にお問い合わせください。

●登録の期間
登録日（原則、申請日の翌日）から起算して

5年経過後の月末までです。

●登録内容の変更・廃止
住所の変更や戸籍届出による本籍・氏名の変更など事前登録した内容に変更が生じ

たとき、また、事前登録を廃止しようとするときは、変更または廃止の届出が必要です。
※事前登録されていた人が国外へ転出されたり、死亡された場合、送付した通知があて所な
しなどで返戻された場合は登録を廃止します。

佐那河内村住民票の写しなど第三者の交付に係る本人通知制度について佐那河内村住民票の写しなど第三者の交付に係る本人通知制度について
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徳徳島島県県知知事事選選挙挙 ◆投 票 日 4月7日（日）
◆投票時間 午前7時から午後8時

【投 票】
佐那河内村で投票できるのは次に該当する人です。
平成13年4月8日以前に生まれ、平成30年12月

20日以前から基準日（3月20日）まで引き続き佐
那河内村に住所がある人です。

【投票所と投票時間】
世帯主あてに、投票入場券を郵送しますので、
投票日当日にご持参ください。（入場券をなくして
も、投票日当日に選挙権を有していれば投票はで
きます）投票は、入場券に指定された場所で、午前
7時から午後8時まで投票することができます。

【投票日当日投票所に行くことができない
人は次により投票をすることができます】
※期日前投票
○次の各号に掲げる事由のいずれかに該当すると
見込まれる選挙人
1、職務もしくは業務または総務省令で定める用
務に従事すること。
2、用務（前号の総務省令で定めるものを除く。）
または事故のためその属する投票区の区域外に
旅行または滞在をすること。
3、疾病、負傷、妊娠、老衰もしくは身体の障が
いのためもしくは産褥にあるため歩行が困難で
あることまたは刑事施設、労役場、監置場、少
年院、少年鑑別所もしくは婦人補導院に収容さ
れていること。
4、交通至難の島その他の地で総務省令で定める
地域に居住していることまたは当該地域に滞在
をすること。
5、その属する投票区のある市町村の区域外の住
所に居住していること。
6、天災または悪天候により投票所に到達するこ
とが困難であること。
○期間と時間
3月22日㈮から4月6日㈯
午前8時30分から午後8時

○場 所
村農業総合振興センター 1階会議室
○持参するもの
入場券（入場券が届いている場合）

※病院などでの不在者投票
不在者投票のできる指定病院に入院したり、福
祉施設に入所している人はその病院などで投票す
ることができます。病院長や施設の長に早めに申
し出てください。

※郵便による不在者投票
身体に重度の障がいのある人は郵便によって不
在者投票をすることができます。この在宅投票が
できる人は、身体障害者手帳または、戦傷病者手
帳の交付を受けている人で、その障がいが一定の
基準に当てはまる人に限ります。なお郵便で投票
する場合は、あらかじめ郵便投票証明書の交付を
受けておき、その証明書を添えて投票用紙などの
請求を投票期日前4日（4月3日）までにしなけ
ればなりません。〈詳しくは、村選挙管理委員会
へお問い合わせください〉

※開 票
開票は、投票日当日の午後9時から村役場3階
ホールで行います。

入場券について
3月22日㈮から県知事選挙の期日前投票が始ま
りますが、入場券は県議会議員一般選挙の告示（3
月29日）後送付予定です。入場券が無くても投票
できます。

※期日前投票
3月22日㈮～3月29日㈮県知事のみ投票できま
す。
3月30日㈯～4月6日㈯県知事・県議会議員と
も投票できます。

※投開票日
4月7日㈰県知事・県議会議員とも投票できま
す。

第18回 統一地方選挙第18回 統一地方選挙第19回 統一地方選挙第19回 統一地方選挙
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徳徳島島県県議議会会議議員員一一般般選選挙挙
◆投 票 日 4月7日（日） ◆投票時間 午前7時から午後8時

（徳島選挙区）

【投 票】
佐那河内村で投票できるのは次に該当する人です。
平成13年4月8日以前に生まれ、平成30年12月

28日以前から基準日（3月28日）まで引き続き佐
那河内村に住所がある人です。

【投票所と投票時間】
県知事選挙と同様です。

【投票日当日投票所に行くことができない
人は次により投票をすることができます】

※期日前投票
県知事選挙と同様の手続きで、期間が次のとお
りになります。
○期 間
3月30日㈯から4月6日㈯
※病院などでの不在者投票
県知事選挙と同様の手続きになります。
※郵便による不在者投票
県知事選挙と同様の手続きになります。
※開 票
開票は、投票日当日の午後9時から村役場3階
ホールで行います。

佐佐那那河河内内村村議議会会議議員員一一般般選選挙挙 ◆投 票 日 4月21日（日）
◆投票時間 午前7時から午後8時

【投 票】
佐那河内村で投票できるのは次に該当する人です。
平成13年4月22日以前に生まれ、平成31年1月

15日以前から基準日（4月15日）まで引き続き佐
那河内村に住所がある人です。

【投票所と投票時間】
県知事選挙と同様です。

【投票日当日投票所に行くことができない
人は次により投票をすることができます】
※期日前投票
県知事選挙と同様の手続きで、期間が次のとお
りになります。
○期 間
4月17日㈬から4月20日㈯

※病院などでの不在者投票
県知事選挙と同様の手続きになります。
※郵便による不在者投票
県知事選挙と同様の手続きになりますが証明書
を添えて投票用紙などの請求を投票期日前4日
（4月17日）までにしなければなりません。
※開 票
開票は、投票日当日の午後9時から小中学校体
育館で行います。

立候補予定者説明会の期日および場所
◆平成31年3月20日㈬
◆午後1時30分
◆村農業総合振興センター 1階会議室

※立候補届出日（締切日）および場所
◆平成31年4月16日㈫
◆午前8時30分から午後5時
◆村農業総合振興センター 1階会議室

…………………………………………………移動支援事業もご利用いただけます
自宅より投票所までの移動手段が無い人を対象に、タクシーによる移動支援事業を実施します。ご希望

の人は、村選挙管理委員会までご連絡ください。
対 象 者 徳島県知事選挙、徳島県議会議員一般選挙および佐那河内村議会議員一般選挙の各選挙人名

簿に載っている人で、投票所まで行くことが困難な人を対象とします。
実施期間 各選挙とも、期日前投票を含め当日の投票日までとします。
負担費用 移動支援事業に係る費用は選挙管理委員会が負担します。自己負担はありません。
申込方法 移動支援を希望の人は村選挙管理委員会までご相談ください。

電話679－2114 IP050－2024－5000
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佐那河内村移住交流支援センター便り
佐那河内村移住コーディネーター 西川 高士

全国では、毎年約3万人が自ら命を絶っています。
自殺の原因で多いのは、健康問題、経済・生活問題、家族問題などで、それらの問題により心理的に追い込

まれた状態から起こることが多いようです。亡くなった人の多くが自殺する前に「うつ病」などの病気を抱え
ていたことがわかっています。ストレスや不眠などで心が疲れると誰でも「うつ病」になる可能性があります。
自分自身の変化に気づいたら一人で悩まず、早めに医療機関を受診するか、電話相談を利用しましょう。ま
た、周囲に心の問題で悩んでいる人がいたら、専門医につなぎ、見守っていくことが大切です。

自殺予防のための行動 ～4つのポイント～

気気づづくく 「眠れている？」「食欲はある？」「何か困っていることがある？」など自殺のサインに
気づいたら、ひとこと声をかけてみましょう。

傾傾聴聴すするる 悩みを話してくれたら、相手の気持ちや話すペースを尊重しましょう。励ましたり、助言し
たり、叱ったりせず、相手を大切に思う自分の気持ちを伝え、まずは聞き役に徹しましょう。

つつななぐぐ
話を聞いた後、専門家の助けが必要だと感じたら、早めに公的相談機関、医療機関など
に相談するよう促しましょう。相談を受けた人も一人では抱え込まず、プライバシーに配
慮した上で（本人の了解を得て）、相談窓口へ連絡しましょう。

見見守守るる 温かく寄り添って見守りましょう。一人で対応するのではなく、家族や地域、職場、専門機
関が継続して協力しあいましょう。

●徳島保健所 電話602－8905 8：30～17：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

●精神保健福祉センター 電話602－8911 9：00～16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

●とくしま自殺予防センター 電話602－8911 9：00～16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

●青少年こころの電話相談（とくぎんトモニプラザ） 電話625－6165 13：00～17：00 月、火、木、金、土曜日
（年末年始および第2、4水曜日の休館日を除く）

●いのちの希望（旧 徳島いのちの電話） 電話623－0444 10：00～23：30（年末年始を除く）

●徳島県中央こども女性相談センター 電話652－5503 9：00～22：00 毎日（年末年始を除く）

こんにちは、佐那河内村移住交流支援センター
です。少し前になりますが、12月に1組のご夫婦
が入居されました。常会では忘年会が開かれたよ
うで、その際の集合写真を見せていただいたので
すが、地域にあたたかく迎えていただき、すごく
素敵な写真でした。移住には、受入地域のみなさ
まのご協力が不可欠と感じています。いつもご協

力ありがとうございます。
また、年度末に入り、移住希望者からの相談が
増えています。転出や高齢化による人口減少を食
い止め、次の世代に佐那河内村を残すため、ご協
力いただける物件の確保を進めています。地域の
なかで物件の情報がありましたら、佐那河内村役
場企画政策課の西川までよろしくお願いします。

● 3月は「自殺対策強化月間」です ●

全国一斉こころの健康相談統一ダイヤル 電話0570－064－556 相談時間9時から16時（土・日・祝日・年末年始は休み）
よりそいホットライン 電話0120－279－338（24時間対応） IP電話および LINE OUTからおかけの場合 電話050－3655－0279
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ふれあいまつりに参加しましたふれあいまつりに参加しました

昼夜の寒暖の差はありますが、お昼のポカポ
カな陽気が春を感じさせてくれた2月3日
（日）、佐那河内小中学校で開催された「ふれあい
まつり」へ、財団も参加させていただきました。
昨年10月、新家にて行ったイベント「写真展

佐那河内村を伝える写真」の際に展示していた
作品と、新たに村民のみなさまのご協力により
ご提供いただいた懐かしい村の風景・人物の写
真も展示しました。写真をご提供いただいたみ
なさま、誠にありがとうございました。
写真の作成には、元地域おこし協力隊の西岡

賢幸さんが財団での最後の仕事として関わりま
した。
抽選会の景品では、「おばんざいもつ家」のランチ券と、村の美味しい果物

を詰め込みコトコト煮こんだ「イチゴミックスジャム」をご用意しました。
村の一大イベントに参加することができ、財団の活動内容をPRできる大変

意義のある機会となり、改めて御礼申し上げます。
3月末に、新家にて今年度最後のイベントを計画しています。詳しい情報は、

佐那河内村 facebook から発信しています。（https : //www.facebook.com/
sanagochi/）
また、「ふれあいまつり」で展示しました村の写真は、引き続き新家でご覧

いただけます。
みなさまのお越しを、お待ちしています。

4月からは「日替わり村ランチ」の営業が
始まります！日替わりシェフが腕を奮い、
みなさまのお越しをお待ちしています！

新家カフェスペース▲

月～金曜日（祝日除く）9：00～17：00
おばんざいもつ家▲

毎週木曜日（祝日除く）11：30～
〈※売り切れ次第終了〉
4月以降

▲

決まり次第ご連絡します。
（一財）さなごうち 電話636－4030

先月のふれあいまつりに「おばんざいもつ家」
で初出店しました。メニューは干し大根とひよこ
豆のキーマカレー。なかなか木曜日にお越しいた
だけない村民のみなさんにも食べてもらえ、ご好
評いただいたので、本当に出店できて良かったと
思います。
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今
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部
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も
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ど
き
読
ん
で
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だ
さ
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た
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、本
当
に
あ
り
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ご
ざ
い
ま
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た
。

◆新家「カフェスペース」情報◆

地地域域おおここしし協協力力隊隊のの
活活動動報報告告

地地域域おおここしし協協力力隊隊のの
活活動動報報告告

宮宮岡岡 香香織織

「一般財団法人さなごうち」で活動中
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊こんにちは
木木木内内内 良良良樹樹樹です
ふれあいまつりに参加されたみなさま、おつかれ
さまでした。

2月の作業記録
すだちは、先月に引き続き園地管理を中心に作業
をしています。ふゆわらべも順調とはいきません
が、徐々に出荷ができています。来年への改善点な
ども見えてきたので、今年の反省を来年に活かした
いと思います。

ふれあいまつりは、去年と同じ園芸体験のブース
を出しました。園芸体験を通じて多くの人と話す機
会があり、楽しい時間を過ごすことができました。
だんだんと過ごしやすい
気温になってきました。外
での作業もしやすくなって
きたと思いますが、季節の
変わり目は風邪など引きや
すくなっているので、体調
には気をつけて作業してく
ださいね。
それでは、今月はこの辺
で失礼します。

差別をなくすために
佐那河内小学校6年（現中学校1年） 中 西 優 太

どうして差別はなくならなかったのだろう。ぼくは、
不思議に思いました。江戸時代、厳しい差別を受けてき
た人々は、「解放令」が出され、もうこれで差別される
ことはないと思ったはずです。でも、そうではなかった
のです。差別は、もっとひどくなったのです。ぼくは、
激しいいかりをおぼえました。人々の心に生まれた差別
心は、なくならなかったのです。
ぼくは、歴史の学習で、初めて部落差別を知りました。

その土地に生まれただけで、一生、差別を受けるのです。
学習を進めていくにつれ、部落差別のひどさを知りまし
た。そして、もっと部落差別について知りたい、学びた
いと思いました。
そんなとき、部落差別についての話を聞く機会があり

ました。「ひかり」の本に載っている、「箱廻しの木偶人

形たち」と同じ人形が、
会場に置かれていまし
た。三番叟やえびすまい
を見ました。寒い中、新
年をむかえた家々を訪問
し、人々に幸せを運ぶこ
れらのまいを見て、すば
らしい伝統文化だと思い
ました。しかし、この文化も、部落差別により奪われか
けました。人形を持っていることが、部落出身であるこ
とにつながるから、大切な人形を川に流したそうです。
そうしなければいけなかった人々の気持ちを考えると、
ぼくは、くやしくてたまりませんでした。部落差別は、
絶対にしてはいけないことだと心の底から思いました。
部落差別の学習や人権講演会での話から、部落差別の

ひどさを知りました。また、今までの人権学習で、部落
差別だけでなく、身の回りには、いろいろな差別がある
ことを学んできました。部落差別やこれらの差別をなく
すために、ぼくは、二つ、大切なことがあると考えまし
た。正しいことを学ぶこと、そしてまちがいを勇気をも
って正していくことです。Nさんも講演を通して、「差
別やいじめは、絶対にだめだ。」と、ぼくたちに伝えて
くださいました。ぼくは、身の回りにある差別を見のが
さず、「差別をしてはいけない。みんな、大切な存在だ
から。」と言える強い人になりたいです。

徳島市・佐那河内村、徳島市・佐那河内村教育委員会、徳島市・
名東郡小学校長会発行
平成29年度人権啓発資料『人権作文集～小学校～』より

佐那河内村の人権教育 VOL．264

佐那河内村人権教育研究協議会・佐那河内村教育委員会
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2月14日（木）、中学2年生の「ふるさと学習」の公開授業が役場3階ホールで行われ、
中学2年生が、自分たちに何ができるのかを考え、学んだことをまとめて、次の提言を行いました。

提言１ 「豊かな村へ ～財政編～」
村財政を分析し収入をふやしていく取組
●ふるさと住民票制度
（村の応援者への更なるメリット）

●ふるさと納税（納税拡大と産品の魅力アップ）

提言２ 「豊かな村へ ～自然編～」
農業者のお米に対する想いやこだわりを発信
●棚田米、古代米（ブランド化と販路拡大）

提言３ 「Come and enjoy Sanagochi!」
移住者へのインタビューから見えてきた村の魅力
●星カフェさなごうち
（美しい夜空を眺める新イベント）

●さなごうちオリジナルグッズ
（カレンダーやステッカーなど）

提言４ 「Special promotion」
私たちが見つけた村の魅力
●昆虫採取ツアー（クワガタムシやカブトムシ）
●ジビエの活用（ジビエ工房や料理の提供）
●村の PR（私たちがつくった PR動画）

◆岡本議長からの感想
自分たちの将来をどう考える

か、どうすれば良くなるかとい
うことを考える力はこれからず
っと求められることになりま

す。これからも、その力を養ってください。
みなさんのように村を想う若者が村にいることは村
議会としても非常に頼もしく、励みになります。

◆岩城村長からの感想
村は有史1000年の歴史ある村
で、人・自然だけでなく、文化・伝
統など自慢が沢山あります。村
長として、そんな村のいいとこ
ろを活かしながら活性化を図りたいと考えています。
今回も生徒のみなさんから、気付かなかったところ
やいろいろな角度からのアプローチなど、多くの興味

深い提言をいただ
きました。今後、
庁内で検討し実現
にむけて取り組ん
でまいりたいと思
います。

絵本の世界
最近の英語活動で「Goody Goody Gumdrops!」

という絵本を読んでいます。
この絵本は小さな男の子がお母さん、お父さん、ま

たいろいろな動物に出会いお使いを頼まれるという物

語です。お使いを頼む側、頼まれる側の会話で物語が
進んでいきます。
子どもたちはその小さな男の子になりきって、声を
出して一緒に読んでいます。
絵本を読むことはもちろん英
語力向上につながりますが、
それだけではなく本を通して
さまざまな人の人生に触れ、
「自分のいる世界だけが世界
じゃない」という発想の転換
や、違いを受け入れる心が養
われていくのではないかと考
えています。

佐那河内中学生による

地域地域

協力隊協力隊
阿 部 真 夕

English!English!English!

村村村への提提言言ププロロジジェェククトト
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シルバー人材センターからのお知らせ

第226号

平成31年2月末現在、28人の会員のご協力をいただき198件
の仕事をこなすことができました。
力仕事だけでなく、負担の軽い仕事まで幅広く応じています。

シルバー仲間同士お誘い合わせのう
え、ご参加ください。
人材センターの会員になって、あなた
の豊かな知識や経験を活かしてみません
か？生きがいを見つけてみませんか？
詳しくは、社会福祉協議会内シルバー
人材センター事務局までお気軽にお問い
合わせください。

平成31年度 会員募集中�

年会費1，000円
シルバー人材センターに
相談してみませんか！

�
�
�
�
��

�
�
�

平成30年度 歳末たすけあい事業平成30年度 歳末たすけあい事業平成30年度 歳末たすけあい事業
次のみなさんをお見舞いしました。

みなさん喜んでくださいました。

シルバー人材センターからのお知らせシルバー人材センターからのお知らせ

・在宅療養者（平成31年2月13日）……19人
・施設入所者（平成31年2月13日）……34人
・低 所 得 者（平成30年12月19日）……6人
・母（父）子家庭（平成30年12月19日）…9件
・長期入院者（平成31年2月18日）……38人
・施設入所者（平成31年2月18日）……30人
・施設訪問数……………………………18施設

●善意銀行だより●

●西 尾 武 義 様………金一封
●福 長 和 文 様………金一封
●多 仁 義 則 様………金一封

預託金は、社会福祉のために役立ててくだ
さいと寄せられたものです。善意による預託
金を活用し、地域福祉事業などの推進のた
め、有意義に活用させていただきます。あり
がとうございました。

ホホホホッッッッププププ！！！！スススステテテテッッッッププププ！！！！！！！！福福福福祉祉祉祉！！！！！！！！！！！！
ふれあい昼食会では、村内の保育所児童や小・
中学生とひとり暮らしの高齢者が相互に親睦を深
めることを行事の1つとして年数回取り組んでい
ます。
平成30年度は、10月17日㈬に小学校2年生、1
月16日㈬に中学校1年生、2月20日㈬には保育所
児童と交流しました。
参加した高齢者は、「若い子からは元気がもら
えていいわ。」と交流できることを大変喜ばれて
いました。

2019．3
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佐那河内村地域包括支援センターだより佐那河内村地域包括支援センターだより佐那河内村地域包括支援センターだより佐佐那那河河内内村村地地域域包包括括支支援援セセンンタターーだだよよりり

さなごうちスポーツクラブ案内さなごうちスポーツクラブ案内さなごうちスポーツクラブ案内さなごうちスポーツクラブ案内
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語り合い朗読会

『『伝伝ええたたいい村村のの話話』』
前回は、中辺地区の八千代老人会にて「ふるさと

佐那河内」を読ませていただきました。題材は「中
辺七塔」。昔、戦の時代に戦火で焼けてしまったけ
れど、中辺には七つの寺があったそうな。中辺の薬
師庵もその一つで、戦火の中、本尊と宝物を背に負
い上げて山を登り嵯峨に降りて護ったそうな。だか
ら地名が負い上げ→追上に転化したとか。本尊がな
くなったので、後に寺から庵となって再建されまし
た。なんと、その時の本尊は薬王寺に納められて、

今も佐那河内に向いて祀られているそうです。
昭和20年ごろの娯楽場「根郷座」や昭和30年ごろ

の映画館「宮前松竹」には老人会で盛り上がりまし
た。なんとみなさん、覚えていました。面白かった
なぁ。楽しかったなぁ。地区の若い者同士がガンを
飛ばして喧嘩しとったわ。というか喧嘩しに来とっ
たんだな。楽しみのなかった時代に芸能を盛り上げ
た興行師、仁井田生まれの有井むつ雄。その先人の
尽力も忘れてはならないことでしょう。

ツリーベルズ 鈴木 昇・惠子

●期 日 3月18日（月）19時30分～20時30分
●場 所 農振センター 2階小和室
※連絡先 鈴木（090－2156－7935）

3 月 19日㈫ 健康料理教室 農振センター 10 : 00～13 : 00
3 月 20日㈬ コーラス教室 ハイジ多目的ホール 13 : 30～15 : 00
3 月 25日㈪ いきいき体操教室 ハイジ多目的ホール 13 : 30～15 : 30

3 月 27日㈬ いきいきサロン 農振センター 9 : 30～
（どなたでも参加できます。都合の良い時間にお越しください。）

10時ごろから「いきいき百歳体操」を行います。体操のみの参加でも構いませんので
お気軽にご参加ください。
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地域包括支援センターでは、明るく健やかな生活が続けられるように介護予防教室を開催して
います。楽しく身体を動かし交流を楽しみましょう。みなさまの参加をお待ちしています。

※日程などに変更がある場合は村内放送でお知らせします。

佐那河内村地域包括支援センター ■ 電話：679－3383
■ 場所：特別養護老人ホーム 健祥会ハイジ内 担当：佐々木・大西・村山

４月
〈農振センター２階和室 〉
健康体操教室
２０：００～２１：００

〈村民体育館〉
卓 球
１９：３０～２１：００
※バドミントン
２０：００～２２：００

健康体操教室 卓 球 バドミントン

※印の種目は活動費が必要です。
・ジュニアスポーツ教室は別途案内します。
・参加される人でスポーツクラブ未加入の人は、
事前に事務局で参加申込・スポーツ保険加入の
手続きをしてください。
・日程は変更する場合があります。

バドミントン

健康体操教室 卓 球 バドミントン

バドミントン
●お問い合わせ●
さなごうちスポーツクラブ事務局（教育委員会内）
電話 679-2817 IP 5006

3月の健康体操教室の開催日について、2月号では3月18日と掲載しましたが、
正しくは、3月25日の誤りでした。お詫びして訂正します。 sanagochi

2019．315



日 曜 行 事 名 とき・ところ 備 考

3／

19 火
可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日11：00

所 追上駐車場

健康料理教室 時10：00～13：00
所 農業総合振興センター1階会議室

対 健康づくりに関心のある人
持 材料代200円・エプロン・筆記用具など

20 水 村議会議員一般選挙立候補者
説明会

時13：30～
所 農業総合振興センター1階会議室

22 金 小中学校修了式、離任式 所 佐那河内小中学校体育館

23 土 保育修了式 所 佐那河内保育所

25 月 いきいき体操教室 時13：30～15：30
所 健祥会ハイジ多目的ホール

対 医師から運動制限を受けていない人
持 運動しやすい服装・水筒など

26 火 可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日11：00
所 追上駐車場

27 水
平成30年度 佐那河内村戦没
者追悼式

時10：00～12：00
所 佐那河内小中学校多目的ホール

いきいきサロン 時 9：30～16：00
所 農業総合振興センター2階大和室

4／

2 火 可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日11：00
所 追上駐車場

5 金
保育所入所式 所 佐那河内保育所

犬の登録および狂犬病予防接
種 所 村内各地 詳しくは5ページ参照

7 日 県知事および県議会議員一般
選挙 投開票日

時 7：00～20：00
所 各投票所

開票：佐那河内村役場
3階ホール21：00～

8 月
小中学校着任式、第1学期始
業式 所 佐那河内小中学校体育館

心配ごと相談、行政相談、人
権擁護相談

時 9：00～12：00
所 農業総合振興センター2階小会議室

9 火
可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日11：00

所 追上駐車場

小学校入学式・中学校入学式 所（小学校）佐那河内小中学校体育館
（中学校）佐那河内小中学校音楽室

12 金 ふれあい昼食会 時11：00～14：00
所 嵯峨生活改善センター

14 日 第48回河川一斉清掃 時 適宜
所 村内全域

15 月 平成31年度 常会長会 時19：30～
所 佐那河内村役場3階ホール

※紙面の関係で一部割愛しています。ご了承ください。
●3月16日～4月15日までの行事予定です。

個人情報に関する内容のため削除しています。

sanagochi
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里山さんぽシリーズ❼

「早咲きの木々」

今年はどうも変だ。いや毎年何かしら、段々お
かしくなっているような気がする。我が家のギン
モクセイは秋に咲いてまた1月に咲いた。ただし
芳香は今回はない。匂いまで作る蓄えがなかった
のだろう。ジムグリ（蛇）を1月に見た人もある。
ホッキョクグマが本来の住む場所が氷解によって
なくなり、人の居住区域に押し寄せているとのニ

ュースもあった。地球温暖化に伴ういろいろな影
響が現れているのだろうか。
さて今回は春に早く咲く木たち。隣の垣根にオ
ウバイ（黄梅）。あちこちに梅まつり。庭にロウ
バイ（蝋梅）、ソシンロウバイ（内側の花被片が
黄色）やサンシュユが咲き、山ではキブシ、マン
サク、タムシバと続く。花の大きなモクレン（紫
色）、ハクモクレン（白色）は見栄えがして、甘
い匂いがある。これらも例年より咲く時期が早ま
るのだろうか？今後気を付けてみてみたい。（東）

《 作 り 方 》
①菜の花は湯がいて2～3㎝長さに切り、
人参は千切りにし湯がく

②Ａの調味料をボウルにいれてかき混ぜ、
①の材料の水気を搾り、和える

③②を器に盛りつけ、上にいりごまをひね
りながらかける

★ポイント★

・菜の花のゆで過ぎに注意
・ビタミン、ミネラルが多く含まれていて、
特にビタミンＣが豊富で美肌効果も期待
できます。

菜の花 …………………280ｇ
人参………………………50ｇ
いりごま…………………小2 Ａ

�
������
������

白味噌 ……………大1½
さとう ……………大1⅓
だし汁………………小1
しょうゆ……………大3
ごま油………………大2

エネルギー 65kcal 蛋 白 質 3．9ｇ 脂 質 1．8ｇ
炭水化物 10．3ｇ 塩 分 0．4ｇ

ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

No.
274

ソシンロウバイ 中国原産 芳香あり（ロウバイ科） オウバイ（モクセイ科） 中国名 迎春花

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
（
食
生
活
改
善
推
進
員
）
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ

菜の花のごま味噌和え菜の花のごま味噌和え

《材料（4人分）》《材料（4人分）》

１人当たり
栄養成分 No.120

sanagochi
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～佐那河内村有料広告事業が始まります～
村では、財源の確保・地元企業の支援・村民サービスの向上を目的として、

次に示す媒体に来年度から広告を掲載していただける企業・個人を、現在募
集しています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

広報さなごうち
年間12，000部を発行し、ほとん

どを村内に配布しています。（一
部県外）（料金次）
① 縦45ミリ×横180ミリ枠

1回 3，500円～5，000円
② 縦45ミリ×横90ミリ枠

1回 2，750円～4，000円
③ 縦45ミリ×横60ミリ枠

1回 約2，100円～3，000円

村ホームページ
村のさまざまな取り組みが注目

を集め、近年の村のホームページ
は、毎月平均12，000回以上閲覧さ
れています。ぜひ、ご検討くださ
い。（閲覧回数を保証するもので
はありません。）（料金次）
・縦45ピクセル×横170ピクセル枠

月 3，000円～5，000円

発 行／佐那河内村役場 〒771－4195徳島県名東郡佐那河内村下字中辺71－1
http : //www.vill.sanagochi.lg.jp E-mail kikaku@sanagochi.i-tokushima.jp

TEL.088－679－2111（代） FAX.088－679－2125
印 刷 徳島県教育印刷㈱

企業・個人事業者のみなさまへ企業・個人事業者のみなさまへ企業・個人事業者のみなさまへ 平成31年4月～
掲載開始

広 告 主 を

募 集 しています！

広 告 主 を

募 集 しています！

今回、広告を掲載できる媒体は、次の2つです。

お問い合わせ 企画政策課・広報係 電話679-2973

事前にご連絡いただければ、準備してお待ちしています！
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