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甘みバツグンの阿波の白ネギ！
　　　　　　　初めて出荷しました。

人のうごき［平成29年2月28日現在］　人口 2，450人（－6）男 1，194人（－1） 女 1，256人（－5） 世帯数 946（－1）
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住 民 税 務 課 ☎679-2114　健 康 福 祉 課  ☎679-2971　保　育　所 ☎679-2217

議 会 事 務 局 ☎679-2152　社会福祉協議会  ☎679-2304  ◎役場共通   FAX.679-2125　

※土・日・祝日および夜間　☎679-2111　I P.5000～5004

【教育委員会】 ☎679-2817  FAX.679-2173



あわぎんホールにおいて開催された第22回徳島県合唱アンサンブ
ルコンテストに、佐那河内合唱団「さなごうち」が出場し、銀賞およ
びさわやか賞を受賞しました。
「さなごうち」は佐那河内中学校出身の有志で結成されました。

「Ave maria」、「Ave Verum Corpus」を7人が心を合わせて
歌い上げました。

●メンバー●
笠井 彩香さん 栗野 真美さん 吉永 晴香さん 松尾 有紗さん
松尾 春香さん 大窪 脩斗さん 桑原 隆一さん

ベートーベンの交響曲「第九」演奏会「世界に広がれ！
とくしま“歓喜の歌”プロジェクト」がアスティとくしま
で開かれ、LOVEさなごうちハーモニーから7人が参加
し、歌声を披露しました。演奏会は2018年（平成30年）の
アジア初演100周年や2020年（平成32年）のベートーベン
生誕250年への機運を高めようと昨年から開かれています。

谷泉良雄さん（寺谷）が100歳を迎えられ、県知事と村長からお
祝い状と記念品が贈られました。
「好きな食べ物はなんですか？」の質問に、良雄さんの答えは
「何でも食べる。」とのことでした。
良雄さんは、大正6年1月30日生まれです。現在もご自宅で生
活し、テレビで相撲を鑑賞して楽しんでいます。
良雄さん、これからもお元気で過ごされることを、心よりお祈
りいたします。
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LOVE さなごうちは、音楽や歌が好きな人を
募集しています。一緒に楽しく歌いませんか。
LOVE さなごうちは、音楽や歌が好きな人を
募集しています。一緒に楽しく歌いませんか。

sanagochi
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平成26年度に明治大学ファームステイ研修で来村した食料
環境政策科4年生の細田直宏さんが、千田さんのお宅を訪れ
ました。「久しぶりに佐那河内村を訪れたが、やはり楽しく、
何度来てもいいところだなと思う。」との細田さんの言葉に、
千田さんは、「研修後、それぞれの地へ離れても、こうして
慕ってくれることを嬉しく思います。」と話されました。

JAももいちご部会青年部が、高校入試を控えた
中学校3年生全員に応援の気持ちを込めてさくらも
もいちごを差し入れました。3年生を代表して、麻
植茉里さんが「今日は進路を決める最終日だったの
で、より心強く感じました。」とお礼の言葉を述べ
ました。青年部長の栗坂政史さんと谷渕栄治さんの
お二人は、「受験を控えいろいろな思いを抱えてい
るみんなへ少しでも気持ちが届いたらいいと思う。
生徒たちには家族はもちろん、地元の人の支えがあ
ることを知って、これからも仲間との絆を大切にし
ていって欲しい。」と話されていました。

自衛隊家族会佐那河内村支部主催
で、村役場において自衛隊入校激励
会が行われ、今春、城東高校を卒業
され防衛大学校へ進学される藤本
萌々夏さん（中溝）に激励の言葉や
記念品が贈られました。藤本さんは、「自らの決意とこ
れから出会う仲間を信じて、あきらめることなく進んで
行きます。いつも応援してくれた家族やお世話になった
皆さまには感謝の気持ちでいっぱいです。」と述べられ、
4月からの新生活に意気込みを見せました。
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入校激励会で謝辞
を述べる藤本さん
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人事行政の運営などの状況を公表します
地方公務員法第58条の2および佐那河内村人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、

次のとおりお知らせします。

1 職員の任免及び職員数に関すること
⑴ 職員数の状況 （単位：人）

4956450
区 分

平成28年4月1日
職 員 数

平成28年4月1日
採 用 者退職者数採用者数

平成27年4月1日
職 員 数

平成27年度中

⑵ 部門別職員数の状況と主な増減理由 （単位：人）

△14950合 計
45計

公
営
企
業
な
ど

後期高齢者医療広域連合派遣終了による減△123そ の 他
11下 水 道
11水 道
55計

特
別
行
政

55教 育
4040計

一

般

行

政
44土 木
11商 工

農水部門充足のための増154農 水
44衛 生

保育所保育士採用による増11110民 生
税務職退職による減△134税 務
農水部門充足のための減△11112総 務

11議 会

主 な 増 減 理 由対前年度
増 減 数平成28年度平成27年度

区 分
部 門

職 員 数

49計
2用務員・調理員
4保 育 士
1保 健 師
11主 事 な ど
3係 長 な ど
2主 任 保 育 士
17課長補佐など
0（兼務）保 育 所 長
9課 長 な ど

職 員 数職 名
（平成28年4月1日） （単位：人）

2 職員などの給与の状況
⑴ 人件費の状況（普通会計決算）

17．9％432，894千円2，418，447千円2，538人27 年 度
人件費率（Ｂ／Ａ）人 件 費（Ｂ）歳 出 額（Ａ）住民基本台帳人口（平成27年3月31日）区 分

人件費とは特別職の給与、各種委員報酬、職員給与、退職手当組合負担金、共済費などをいいます。

⑵ 職員給与の状況（普通会計予算） （単位：千円）

6，026271，18063，39042，260165，53045人28 年 度

1人当たり給与費
（Ｂ／Ａ）計（Ｂ）期末・勤勉手当職員手当給 料

職 員 数
（Ａ）区 分

給 与 費

職員手当には退職手当を含まない。給与費は12月補正後の予算に計上された額。

⑶ 特別職・議員の報酬（月額）

6月期
1．50月分

12月期
1．65月分

－186，000円－議 員
－222，000円－副 議 長
－260，000円－議 長

△38，430円549，000円510，570円教 育 長
△59，300円593，000円533，700円副 村 長
△147，000円735，000円588，000円村 長

期末手当支給割合
差 額条例での給料・報酬減 額 後 給 料

区 分
給料・報酬月額（平成27年4月1日）

⑷ 職員の平均給料月額及び平均年齢 （平成28年4月1日）

57．0歳329，300円技 能 労 務 職
39．4歳312，300円一 般 行 政 職
平均年齢平均給料月額 ※一般行政職とは、福祉職（保育士）、税務職、看護職（保健師）、

企業職（簡易水道、集落排水）を除く、一般的行政事務に従事す
る職種です。

人事行政の運営などの状況を公表します人事行政の運営などの状況を公表します
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⑸ 職員の初任給の状況 （平成28年4月1日）

166，100円国 の 制 度
大 学 卒

166，100円佐那河内村
－144，600円国 の 制 度

高 校 卒
140，100円144，600円佐那河内村
技能労務職行 政 職区 分

⑹ 職員の経験年数別、平均給料月額の状況（平成28年4月1日）

346，700円316，100円247，300円一般行政職

経験20年以上
25年未満

経験15年以上
20年未満

経験10年以上
15年未満区 分

（※試験区分により初任給を決定）

⑺ 一般行政職の級別職員数の状況 （平成28年4月1日）

100．012．015．233．39．115．215．2構 成 比（％）
334511355職 員 数（人）
計6 級5 級4 級3 級2 級1 級区 分

⑻ ラスパイレス指数の状況 （平成27年度）

100．9佐 那 河 内 村
100．0国

一 般 行 政 職区 分
ラスパイレス指数は、一般行政職職員の給料月額から
算出する数値で、国家公務員を100とした場合に、当該
市町村の給与の水準がどのくらいであるかを表してい
ます。

⑼ 扶養手当の状況 （平成28年4月1日現在）

5，000円5，000円5，000円16～22歳の子の加算
6，500円6，500円6，500円子、父母などのうち2人目
11，000円6，500円6，500円子、父母などのうち1人目

13，000円配 偶 者
配偶者がない場合配偶者が扶養親族でない場合配偶者が扶養親族の場合扶 養 親 族

⑽ 通勤手当の状況 （平成28年4月1日現在）

18，700円30㎞以上

自家用車などの
利用者（片道）

15，800円25㎞以上30㎞未満
12，900円20㎞以上25㎞未満
10，000円15㎞以上20㎞未満
7，100円10㎞以上15㎞未満
4，200円2㎞以上10㎞未満

支 給 月 額
⑾ 期末勤勉手当の状況 （平成28年4月1日現在）

役職段階別加算措置（3級以上） 有
1．7月分0．90月分0．80月分勤 勉 手 当
2．6月分1．375月分1．225月分期 末 手 当
計12 月 期6 月 期

⑿ 退職手当の状況 （平成28年4月1日現在）

49．59000月分49．59000月分42．41250月分25．55625月分定年・勧奨
49．59000月分41．32500月分36．10500月分20．44500月分自 己 都 合
最 高 限 度35 年30 年20 年

種 分
勤 続 年 数

⒀ 住居手当の状況 （平成28年4月1日現在）

月額23，000円の家賃などを支払っている職員…家賃の月額から12，000円を控除した額
月額23，000円を超える家賃を支払っている職員…最高限度額27，000円借家・借間居住者

区 分

⒁ 管理職手当の状況 （平成28年4月1日現在）

――

課長 39，300円
主幹 31，500円

参事 60，000円
総務企画課長 51，000円
課長 42，000円
主幹 33，400円

管理または監督の地位にある職員に対しての支給

手当額（5級）手当額（6級）

⒂ 時間外勤務手当の状況

正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給
・時間外勤務1時間につき……当該職員の時間単価×100分の125
（22時から翌朝5時までの場合は100分の150）
・祝日法による休日及び年末年始の休日（1月1日～3日、12月29日～31日）

……当該職員の時間単価×100分の135
（22時から翌朝5時まで（深夜）の場合は100分の160）
・月60時間を超える時間外勤務に係る支給割合については、
100分の150（深夜は100分の175）

1件 1，000鳥獣処理特殊勤務手当
1件 1，000野犬などへい死処理手当

4，000農業集落排水特殊勤務手当
4，000税 務 特 殊 勤 務 手 当
4，000水 道 特 殊 勤 務 手 当
5，000保 育 手 当

手当額（円）手 当 名
⒃ 特殊勤務手当の状況（平成28年4月1日現在）

2017．3
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⑴ 勤務時間
☆勤務を要する日…毎週月曜日から金曜日までの週5日間（国民の祝日及び12月29日から翌年の1月3日までを除く）
☆1日当たりの勤務時間…午前8時30分から午後5時15分まで（午後零時から午後1時まで休憩時間）
☆1週間当たりの勤務時間…38時間45分

3 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

⑵ 休暇制度

介護を必要とする1つの継
続する状態ごとに、連続す
る6月の期間内で必要と認
める期間

介護休暇無給

1年につき5日の範囲内の
期間社会貢献活動

特

別

休

暇

有

給

死亡者の区分に応じ、1日
から10日の範囲内で必要と
認める期間

忌引

1年につき5日の範囲内の
期間

就学前の子の看護のため勤務しない
ことが相当であると認められる場合

1日（配偶者及び1親等の血族に限る）父母、配偶者または子の法要

1日2回（1回60分）職員が生後満1歳に達しない
生児を育てる場合

3日を超えない範囲内で必
要と認める期間生理休暇

採用された日から起算して
10年、15年、20年、25年、
30年、35年または40年に達
する日の属する年において
連続3日の範囲

心身のリフレッシュを図るた
め勤務しないことが相当と認
められた場合

7月から9月までの期間内
で必要と認める期間

夏季における盆などの諸行事、
心身の健康の維持及び増進

区分に応じ、4週間に1回
から1週間に1回及び医師
等の指示する時間

母子健康法第10条または第13
条に規定する保健指導または
健康診査を受ける場合

1年につき20日を超えない
範囲内で必要と認める期間

通信教育における面接授業の
受講

2日の範囲内の期間職員の配偶者の分べん

分べんの予定日前8週間目に
当たる日から分べんの日後8
週間目に当たる日までの期間
内において必要と認める期間

職員の分べん

10日の範囲内で必要と認め
る期間

妊娠障害のため勤務すること
が著しく困難な場合

5日の範囲内で必要と認め
る期間職員の婚姻

必要と認める期間骨髄液提供のための休暇
必要と認める期間公民権の行使

必要と認める期間交通機関の事故などの不可抗
力の事故

1週間を超えない範囲内で
必要と認める期間

風水害、火災その他の天災地
変による職員の現住所の滅失
または破壊

必要と認める期間風水害、火災その他の非常災
害による交通しゃ断

必要と認める期間
感染症の予防及び感染症の患者
に対する医療に関する法律によ
る交通の制限またはしゃ断

3カ月を超えない範囲内でそ
の療養に必要と認める期間上記以外の負傷または疾病

病
気
休
暇

1年を超えない範囲内でそ
の療養に必要と認める期間結核性疾病

その療養に必要と認める期間公務上の負傷または疾病
1年につき20日間年 次 休 暇
休暇日数など休 暇 の 種 類

▼取得実績（平成28年）

10日12．0日28．15日7．5日367．82日49人

婚 姻忌 引
病気休暇
取得日数平均取得

日 数
取 得
総 日 数

調査対象
職 員 数

特別休暇取得日数年次休暇

4 職員の分限及び懲戒処分 （平成27年度）

0訓 告 など

懲 戒 処 分
0戒 告
0減 給
0停 職
0免 職
0失 職

分 限 処 分
0降 給
0休 職
0降 任
0免 職

処分者数処 分 内 容

5 職員研修の状況 （平成27年度）

徳島県自治研修
センター

8人契約事務、行政法
入門講座など実務研修

9人市町村吏員研修、
課長級研修など一般研修

場 所受講者数研修内容など研修区分

6 職員の福祉及び利益の保護の状況

29人定 期 健 康 診 断
2人脳 ド ッ ク
13人人 間 ド ッ ク

受 診 者 数区 分
▼福利厚生制度に関する状況 （平成27年度）

170千円職 員 研 修 会 補 助 金

金 額区 分

2017．3
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臨臨時時福福祉祉給給付付金金（（経経済済対対策策分分））ののおお知知ららせせ
平成26年4月の消費税率引上げに伴う負担を緩和するため、臨時福祉給付金（経済対策分）

を支給します。
この給付金は、消費税率引上げが2年半延期されたことを踏まえ、国の経済対策の一環とし

て、平成29年4月から平成31年9月までの2年半分を一括して支給するものです。

●支給対象者
・平成28年1月1日時点で住民票が佐那河内村にある人が対象です。
・平成28年度分の村民税（均等割）が課税されていない人が対象です。

ただし、��
�
�

課税されている人に生活の面倒を見てもらっている場合
生活保護の受給者である場合

�
�
�
�は除きます。

●支 給 額 1人につき 15，000円

●申 請 期 間 平成29年3月22日（水）～平成29年6月22日（木）予定
支給要件を満たす可能性のある人には、3月中旬に申請書を郵送する予定です。

●お問い合わせ 健康福祉課

国国民民健健康康保保険険被被保保険険者者証証のの更更新新ににつついいてて
現在お持ちの被保険者証の有効期限は平成29年3月

31日までとなっており、4月1日以降は使用できなく
なることから、国民健康保険被保険者証の更新を行い
ます。
被保険者証の更新につきましては、例年、国民健康

保険担当課窓口で手渡ししておりましたが、平成29年
度更新分より保険税を滞納していない世帯に特定記録
郵便で世帯主宛てにまとめてお送りいたします。

※保険税を滞納している人は、資格の確認や保険税の納付相談が必要となります。
別途更新手続きの案内通知を送付しますので、住民税務課までお越しください。

古い被保険者証はこちらで回収させていただくか、お返しいただくことが困難な場合は、新
しい被保険者証と間違えないようにご自分でハサミなどで細かく切り刻み処分していただくよ
うお願いします。

送付時期 3月下旬ごろ

※月末までに届いていない場合はお手数ですが健康福祉課までご連絡いただくようお願いします。

sanagochi
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■■■「ふるさと住民票」制度がスタートしました■■■

…………………………………

村に住んでなくても ふるさと 住民票

村外から“村を応援したい”と想ってくださる皆さん
と具体的なつながりを築く制度として「ふるさと住民
票」を創設し、3月7日（火）に、制度のスタートを記
念して「ふるさと住民票」カード交付式を開催しました。
登録者を代表して、加古川市在住、名誉村民でもある

山根玉峰さん（牛木屋出身）川口市在住、関東佐那河内
会代表の東朋良さん（仁井田出身）小金井市在住、ての
ひらストア代表の井寺喜香さん（東内出身）に村長から
「ふるさと住民カード」が手渡されました。

も う一つの住民票＝「ふるさと住民票」
村づくりの一環として、【自治体の枠を越えた「新たな村人」とのコミュニティを形成する】＝【村を応援
したいと想ってくださる皆さんとつながり合う制度】として、村では「ふるさと住民票」制度を創設しま
した。この制度は、さまざまな分野の政策の立案や提言を行う研究機関「構想日本」が全国8つの自治体
とともに提唱した制度で、平成28年2月から鳥取県日野町がこの制度の運用を始めていて、村での取り組
みが全国で2例目になります。そして、勝浦町や香川県三木町が実現に向けて準備を進めているそうです。
この制度は、住民と自治体との関わりが多様化する中で、「住民票はなくてもまちづくりに関わりたい
と希望する人」に町づくりへの参加や必要なサービスを提供し、自治体とのつながりを確かにすることを
目的としています。

関 わりを強める人が増えることで村の活性化につながる
交付式では、村長が「ふるさと住民票が、村と村外を繋ぐ橋渡しとなれば良いと思う。この村がいつま

でも持続し発展していけるよう頑張りたい。」とあいさつしました。
登録第1号となった山根さんは「微力だが、これからも村のために尽くしたい。」と話され、第2号の

東さんも「また1つ村から頂いた財産が増えた。今後もふるさとのために頑張りたい。」と話されました。
また、「東京に出て改めて佐那河内村の豊かさを感じた。」と話された第3号の井寺さんは、てのひらスト
アの代表として、月に1回アンテナショップを開き、村特産のすだちや菜の花、温州ミカンなどを販売し

ています。
ふるさと住民票制度を通じて、村との関わりを
強める人が増え、主体的に村の課題に関わってみ
ようとする人が増えることにより、村の活性化に
つながり、将来的には村へＵターン、孫ターンに
よる移住につなげていきたいと考えています。
登録はいつでも受け付けています。皆さんの友
人など、ゆかりのある人へ、ぜひこの制度をご紹
介ください。

【「村の写真集」表紙に使われた半鐘をデザインしたオリジナルふるさと住民カード】

「ふるさと住民票」のご案内

●具体的な取り組みについて
●ふるさと住民カードの発行
●専用ＳＮＳページや専用ＨＰ情報の提供
●村内の伝統行事やイベントの紹介・案内
●「地域おこし支援員」としての活動の場の提供
および支援

など
●対 象 者
●村出身者
●ふるさと納税などで寄付をした人
●村内に通勤・通学している（していた）人

など
●登録申し込み及びお問い合せ先
●住民税務課 MAIL：jyuuzei@vill.sanagochi.lg.jp

住民税務課

sanagochi
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平平平平成成成成22229999年年年年度度度度 固固固固定定定定資資資資産産産産課課課課税税税税台台台台帳帳帳帳のののの縦縦縦縦覧覧覧覧・・・・閲閲閲閲覧覧覧覧

【縦覧について】

期 間▼4月1日～5月30日
平日の8時30分～17時

縦覧対象者▼「土地価格等縦覧帳簿」村内に
所在する土地の固定資産税納税者・「家屋価格
等縦覧帳簿」村内に所在する家屋の固定資産税
納税者

縦覧場所▼住民税務課
審査申出期間▼固定資産課税台帳に価格等を
登録した旨が公示された日から納税通知書の交
付を受けた日後60日までの間

【閲覧について】

閲覧を求めることができる者▼固定資産税の

納税義務者、土地について賃借権その他の使用
または、収益を目的とする権利を有する者、家
屋について賃借権その他の使用または、収益を
目的とする権利を有する者

閲覧に際してのお願い▼納税通知書、課税明
細書、または運転免許証などご本人の確認がで
きるものをご持参ください。
また、納税義務者でない人で前述の「閲覧を
求めることができる者」に該当する人は、それ
らを証するもの（賃貸借契約書など）をご用意
ください。
代理人として来られる場合は委任状が必要
です。縦覧期間中は閲覧の手数料が無料となり
ます。

お問い合わせ▼住民税務課

原付や軽四輪 廃車や名義変更は3月31日まで
バイクや軽四輪自動車などの軽自動車税は、毎年

4月1日現在の所有者（使用者）に課税されます。
原動機付自転車や、軽四輪などをすでに使用してい
なかったり他人に譲っている人、または住所を変更
された人は、3月31日までに必ず所定の手続きをし
てください。廃車、名義変更などの手続き場所と必
要書類は次のとおりです。

国税専門官募集
●受験資格
1 昭和62年4月2日～平成8年4月1日生まれの者
2 平成8年4月2日以降生まれの者で、次に掲げ
るもの
⑴ 大学を卒業した者及び平成30年3月までに大
学を卒業する見込みの者
⑵ 人事院が⑴に掲げる者と同等の資格があると
認める者

●受験申込受付期間
平成29年3月31日㈮午前9時～4月12日㈬

〔受信有効〕
原則として、インターネット申込みをご利用く
ださい。インターネット申込専用アドレス
（http : //www.jinji-shiken.go.jp/juken.html）
インターネット申し込みができない場合は、お
問い合わせ先までご連絡ください。
●採用予定数
別途、人事院ホームページに掲載します。
（http : //www.jinji.go.jp）
●お問い合わせ先
高松国税局総務部人事第二課試験研修係
（電話087－831－3111 内線245）

車 種 手 続 き 場 所 必要書類
原動機付自転車と
小型特殊自動車

村役場住民税務課
電話679－2114 IP5000～5004

本人の印鑑、
プレート（廃車）

軽四輪自動車
徳島県軽自動車協会
徳島市応神町応神産業団地1番地3
電話050－3816－3123

詳しくは
左記へ

軽二輪（126cc～250cc）
小型二輪（251cc以上）

四国運輸局徳島運輸支局（応神町庁舎）
徳島市応神町応神産業団地1番地1
電話050－5540－2074

詳しくは
左記へ

3月末までに消費税および地方消費税の申告
および納付期限を迎える事業者の皆さんへ
●消費税の課税事業の申告期限と納付期限が近付
いています。

●申告と納税は期限内にお願いします。
●期限内納付のために納税資金の積立てを‼

sanagochi
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������������������������������佐 那 河 内 村 議 会 行 政 視 察 報 告
村議会では、平成28年11月21日から22日の2日間、島根県へ文教厚生・総務産業建設
各テーマで、先進地行政視察を行いました。
その内容について、各常任委員会から報告します。

総務産業建設常任委員会報告

視察日●平成28年11月21日（月）
視察地●島根県飯石郡飯南町
目 的●定住促進事業について

島根県飯石郡飯南町は、広島県との県境に位置し、出
雲市、雲南市、広島県三次市などに隣接し、町内の9割
を山林・原野が占めています。周囲を1，000ｍ前後の山々
に囲まれ、平坦部でも標高は約450ｍと、県内でも代表
的な高原地帯となっています。人口は、4，950人（2016
年8月）、面積は242．88㎢です。町の特産品として、高
原野菜、リンゴ、しいたけ、マイタケなどがあります。
同町では、人口減の現状に対応するため、定住支援セ

ンターを役場地域振興課内に設置し定住施策の推進を図
っています。担当課長・課長補佐のほかに、定住担当（定
住専属）が2人、定住推進員として、嘱託職員を1人配
置していて、①定住者の仕事の確保②農業後継者の確保
③住宅の確保を主な業務としていました。①について
は、ハローワーク（近隣では出雲市にしかない）と連携
し、求人情報の提供、積極的な求人発掘、人材紹介、町
広報による求人情報掲載などを行っていて、町内事業所
に人材育成助成金、新規創業助成金、また、ＵＩターン
町外通勤助成として毎月5，000円の支給などの制度を設
けています。この、通勤助成事業については、町単独費
で、通勤距離10㎞以上の人に適用されます。現在では、
利用者が5人い
るとのことでし
た。
農林業定住施

策としては、専
業農家を育成す
るために、2年
間、毎月15万円支給しています。そのほか農業体験事業
として、3か月以上12か月以内の期間で、毎月12万円を
支給し、兼業農家をめざす人に対しても、2年間毎月12
万円の支給を行うなど農業後継者の育成に向けても力を
入れています。③については、定住促進賃貸住宅として、
家のデザイン、間取りなど、4タイプから選択でき、セ
ミオーダーできる賃貸住宅事業を行っています。この住
宅は、25年間賃貸後、土地建物の所有権を譲渡するもの
で、家賃は月40，000円です。夫婦とも40才以下が条件で
すが、平成27年度までに14戸を建設し、49人が入居して
います。
なお、平成28年度中にさらに5戸の増築と、4戸の宅
地造成を計画しています。また、空き家バンクには現在
103件の登録があり、入居中が39戸、現段階で契約成立

数は11件です。そのほか、同
町では、空き家改修助成、空
き家片付け助成、民泊開業助
成事業など行っています。行
政では把握しにくいＵターン
希望者の確保のため、集落が
移住相談を受けて移住に至っ
た場合、該当集落に10万円支
給するという、Ｕターン推進
集落支援助成も行っていて、
定住促進事業の充実が伺われ
ました。
本村も、人口減少をくい止
めるため、定住施策は早急に
充実させなければなりません。転入者を呼び込む施策の
充実は言うまでもなく、担当する人員の配置を含め、体
制の整備を図る必要があります。
最後に、飯南町の議会、役場職員の皆さまから、本村
は県都徳島市から車で30分の位置関係にあり、恵まれて
いるとの励ましもありました。今後、この立地条件を活
かした、実効性のある定住施策の充実、進展、効果を期
待します。

文教厚生常任委員会報告

視察日●平成28年11月22日（火）
おお ち ぐん おお なん ちょう

視察地●島根県邑智郡邑南町
目 的●「日本一の子育て村」をめざした

事業展開について

邑南町は、島根県中南部に位置し、西は浜田市、北は
江津市、川本町、美郷町、南は広島県安芸高田市、北広
島町、東は広島県三次市に囲まれた、面積419．29㎢の島
根県で最も広い、広大な地域です。中山間地に代表的な
盆地の多い地形で、住民のほとんどが標高100～600ｍの
地域に生活されています。平成16年10月1日に3つの町
村が合併し、現在の邑南町が誕生しました。現在の人口
は、11，265人です。
視察は、邑南町役場内の会議室で定住促進課の田村室
長より説明を受けました。日本一の子育て村をめざす事
業展開を行っていると言うことで、年間100件の視察を
受け入れられています。視察当日は、午後も他の視察が
あるとのことでした。
シンガーソングライターの、さだまさしさんが町のイ
メージソングを作られ、“邑南町のほこり”を全国にア
ピールされています。
平成23年度より定住プロジェクトを開始し、「Ａ級グ

飯南町役場玄関の各課配置図
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ルメの町」を2011年3月に商標登録することで、認知度
やイメージの向上につなげています。また、「日本一の
子育て村」をめざして、この10年間、徹底した移住者ケ
アを展開しています。ここ5年間は、人口減少が鈍化し
てきており、事業の成果があったようです。
子育て支援施策では、保育料を第2子目以降完全無料

化し、無料化は兄弟が同時入所でなくても該当させてい
ます。子どもが病気の時でも安心して預けられるように、
看護師が常駐している保育所が2か所あり、どうしても
仕事が休めない保護者への対応が充実しています。町内
には、小学校8校、中学校3校がありますが、学校図書
室の充実を図ったことで児童、生徒への貸し出し冊数も
大幅に増えています。町内に唯一ある、県立高校への支
援も、寮費を安く抑えるなど積極的に行っています。ま
た、バス通学定期の一部行政負担なども行っています。
町外からも多くの学生に来ていただくため、補習授業の
講師に現役東大生を当てるなど、高校存続に力を入れて
います。また、町独自で奨学金制度を設けています。こ
れは、町内の医療、福祉施設で将来業務に従事する意志
のある人材の学資援助をし、町内の人材を育成すること
を目的とし、平成23年度より実施しています。農林業従
事者育成基金、邑南町奨学金貸与事業もあり、いずれも
基金で対応しています。
同町の子育て村推進本部は、現在の制度で経済的な負

担軽減の対応は十分であると評価し、これからは、「地
域で子育て」を実践し、日本一の子育て村を住民が実感
できる町にすることが目標であると話されていました。
その中で「地域学校」の実践をあげています。町内には
公民館が12あり、地域の力を結集し身近な素材を活かし

て、地域の思いや、願いを体験活動を通して子どもたち
に伝えていく事業を行っています。
地域の、「ひと、もの、こと」が素材であり、多くの
体験活動を通じて世界に羽ばたく力を身につけさせよう
と実践していました。
これらの事業の結果、平成27年度の出生数は、70人で

した。合計特殊出生率も2．46人（平成27年度）で国の平
均のほぼ2倍近くです。（国の平均が約1．4人）人口動態
推移では、合併10年目で初めて20人増、社会動態が3年
連続で増加しています。
当村の定住促進は未だ道半ばです。徳島市、小松島市、

石井町に非常に近いことなど、立地条件のいいことをア
ピールし、移住者の呼び込みを、更に進めて行かなくて
はなりません。行政と、地域住民とが一体となり、移住
促進、定住、地域教育に更なるアクションが必要になっ
てくると思われます。短期的、長期的ビジョンを明確に
し、それぞれに向かって、よりいっそうの取組が望まれ
ます。
最後に、今回、邑南町の視察では、役場職員の皆さま
に、玄関に入るなり起立をされ、「おはようございます。
いらっしゃいませ。」と笑顔でご挨拶していただき、同
町の職員一丸と
なった「まち」
を思う姿勢が伝
わり感動しまし
たことを、今回
の視察報告に付
け加えさせてい
ただきます。

議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議 会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会 行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行 事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事 出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出 席席席席席席席席席席席席席席席席席席席席席 報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報 告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告 〈 〉場所・（ ）出席者 平成29年2月
2月1日 市町村トップセミナー〈徳島グランヴィリオホテル〉（仁羽議長、岡本副議長、井開・瀧倉監査委員）

9日 勝名地区監査委員協議会総会・研修会〈ホテル千秋閣〉（瀧倉監査委員）
10日 議員協議会〈議会事務局〉（全議員）
10日 全員協議会〈議会事務局〉（全議員）
16日 村議会文教厚生委員会〈議会事務局〉（大岩・平岡・仁羽・瀧倉議員）
16日 徳島県町村監査委員連絡協議会総会・研修会〈ホテル千秋閣〉（井開・瀧倉監査委員）
16日 佐賀県嬉野市議会視察（来村）（仁羽議長）
20日 村議会総務産業建設常任委員会〈農振センター〉（新居・石本・加藤・岡本議員）
20日～

平成28年度会計定例監査〈議会事務局〉（井開・瀧倉監査委員）
22日
23日 定例監査講評〈議会事務局〉（井開・瀧倉監査委員、仁羽議長）
23日 2月例月出納検査〈議会事務局〉（井開・瀧倉監査委員）
23日 国保運営協議会〈農振センター〉（平岡議員）
24日 勝名地区・徳島県町村議会議長会総会〈ホテル千秋閣〉（仁羽議長）
27日 香川県綾川町議会視察（来村）〈議会事務局〉（仁羽議長・岡本副議長）
27日 農業委員会2月総会〈農振センター〉（加藤議員）
27日 庁舎建設説明会〈議会事務局〉（全議員）

里山イタリアン ajikura（観光協会運営）
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森林の立木を伐採する場合には、森林法第10条の8第1項の規定に基づく「伐採及び伐採後の造林届出書」
を森林の所在する市町村長へ事前に提出が必要です。
なお無届伐採の場合には、罰金100万円以下に罰せられる場合や植栽の補助金が対象外となることがあります。
また保安林の伐採や森林経営計画に基づく伐採の場合は、別方法による許可及び届出が必要です。

■届出対象者
森林の立木を伐採する人（伐採する人と森林所

有者が同じ場合）または、伐採業者と森林所有者
の連名（伐採業者と森林所有者が異なる場合）

■届出の期間
伐採を開始する日の90日から30日前まで

■届出事項
・伐採する森林所在場所
・伐採計画
・伐採後の造林計画など

■添付書類
伐採する森林の所在図面（５０００分の1図面）

面積要件や本数要件の基準は特にありませんが、
数本だけ伐る場合など、小規模なものは「除伐する
場合」として良いと考えます。
ただし、以下の4点については、面積や本数にか
かわらず、届けを出していただく案件です。
① 森林整備や木材搬出を伴う伐採（切捨間伐、架
線集材など）
② 土地の形質の変更を伴う伐採（林道や作業道の
開設など）
③ 公共性のある事業などに伴う伐採（電力施設や
道路の管理など）
④ 森林以外のものに転用するための伐採（太陽光
発電の設置など）

森林の立木を伐る場合には「「伐伐採採のの届届出出」」が必要です森林の立木を伐る場合には「「「「伐伐伐伐採採採採のののの届届届届出出出出」」」」が必要です

■ お問い合わせ 産業環境課 ■

4月12日㈬
■時 間 8：30～11：00
■場 所 追上駐車場

（粗大廃棄物・廃家電6品目）
■手数料 粗大廃棄物：200～2，000円程度

廃家電製品：右のとおりです
※メーカーによって異なります。

※パソコン・ノートパソコンなどは、収集できません。パソコン・ノー
トパソコンなど廃棄する場合は、破棄するパソコンメーカーのリサ
イクル受付に連絡してください。パソコン・ノートパソコンなどの
廃棄については、㈳パソコン3R推進協会 HPでご確認ください。

家電リサイクル法に基づく
家電製品処理料金（参考目安）

（リサイクル料・運搬費・消費税・郵便振替手数料含む）

テ レ ビ 5,206円 洗 濯 機 4,882円
冷 蔵 庫 7,258円 エアコン 3,910円
冷 凍 庫 7,258円 衣類乾燥機 4,882円
※業務用の冷蔵庫などの処理は対象外になりますので、事業
所で処理してください。ただし、家庭用の冷蔵庫などを業
務用として使用している場合には対象となります。判別の
つかない場合は型名や型番をご確認の上、各製造業者にお
問い合せください。

佐那河内クリーン対策協議会・佐那河内村

粗大ゴミ・家電ゴミ
粗大廃棄物・廃家電製品収集日

粗大ゴミ・家電ゴミ
粗大廃棄物・廃家電製品収集日

粗大ゴミ・家電ゴミ
粗大廃棄物・廃家電製品収集日

粗大ゴミ・家電ゴミ
粗大廃棄物・廃家電製品収集日

狂犬病予防法により、犬の登録および狂犬
病予防注射は義務づけられています。
次のとおり予防注射を実施しますので、飼

い主はもよりの場所で飼い犬の登録と注射を
行ってください。

●実施日 平成29年4月7日（金）

●料 金 犬の登録（一頭につき）3，000円
狂犬病予防注射（一頭につき）

3，000円

お問い合わせ先●産業環境課

平成29年度 春期犬の登録及び狂犬病予防注射の実施について平成29年度 春期犬の登録及び狂犬病予防注射の実施についてお知ら
せ

14：40～15：00徳島市農協佐那河内
支所高樋事務所前

高
樋
・
嵯
峨
方
面

14：40～15：00若 宮 神 社

宮

前

方

面 14：10～14：30根 郷 集 会 所14：10～14：30長山絹恵様宅上

13：40～14：00佐々木稔様宅前13：40～14：00桜 集 会 所

13：10～13：30天 一 神 社13：10～13：30岡山勝明様宅前

11：30～11：50徳島市農協佐那河内
支所嵯峨出張所前11：40～12：00宮 前 公 民 館

11：00～11：20丸 田 集 会 所11：10～11：30朝 宮 神 社

10：30～10：50寺谷生活改善センター10：40～11：00冨松明子様宅横

10：00～10：20尾 境 集 会 所10：00～10：30役 場

時 間場 所時 間場 所

●場所と時間

2017．3
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詳しくは、農業委員会事務局（電話679－2115）までお問い合わせください

sanagochi
2017．313



��������������������
��������������������
��������������������
��������������������
��������������������

こんにちは木内良樹です。日照時間が少し長くな

ったような気がする…。でもやっぱり寒い。そんな

季節ですが皆さんいかがお過ごしでしょうか？自分

は寒い時は、ストーブの前から動きたくありません

（笑）

さーさー1月にトラクターを入れて耕した畑です

が…もう一回耕します（笑）耕す方向を変えて丁寧

に耕していきます（自分が動かないからめっちゃ寒

い…。）綺麗に耕せたー。満足満足‼

次に土壌調査ですね！これをやらないと肥料が多

くなりすぎたり少なすぎたり…。ベテランの農家さ

んならある程度把握出来ているのでしょうが、素人

に毛が生えた程度の知識しかないので農協さんにお

願いしてっと（笑）

話は変わりますが、2月5日にふれあいまつりが

ありましたね。村内外から多数の来場者があり、賑

わっていました。文化作品展示や、地元の人による

販売物など、見所満載でした‼自分が一番見たかっ

たのは農産物の展示！各農家さん、さすが綺麗に作

られていてすごいの一言！即売は買えませんでした

が…嫁さんが買ってくれていました（感謝感謝）大

抽選会にスタンプラリーも盛り上がっていましたね

ぇ。来年は自分も何か出展したいなーとか（笑）そ

んな感じで元々田んぼだった所を畑に変えつつ…。

3月からは、すだちの剪定を教えてもらいながら

やろうかなーと思っています（笑）これからやって

いくうちに、色々な改善点も見えてくるだろうし。

それを1つずつ潰していけたらなーと思っていま

す。

理事会は、5人
で構成され毎月1
回開催していま
す。この春、事務
所として長尾商店

（宮前）を改修して開設予定です。
新しい事務所（長尾商店）の店舗の名称が

「新家（しんや）」に決定しました！
店舗の活用方法としては、カフェ、地域の交

流拠点などを検討しています。昨年11月より、
空き家改修事業、移住・定住事業、ふるさと産
品開発事業、財団の運営、庶務規程、行政との
連携、平成29年度運営体制、長尾商店改築など
について協議してきました。来月より、一般財
団法人さなごうちのページが設けられます。

同じ日、同じ
時間に電気を消
すことで「緑の
地球を守ろう」
「地球温暖化を防ごう」という思いを世界で共有
し、行動にあらわすイベントです。

日時 3月24日（金）19：00～
場所 村民体育館

★女性チェロリストの素敵な生演奏が館内を包み
ます。

★LOVEさなごうちハーモニーのコーラス
歌の広場もあります。「春の歌」や「花は咲く」、
ベートーベン交響曲「第九」など…一緒に歌い
ませんか？
ぜひお誘いあわせてご参加ください

地域おこし協力隊地域おこし協力隊こんにちは
木木木内内内 良良良樹樹樹です

EARTH HOUR 2017
一一般般財財団団法法人人「「ささななごごううちち」」のの
理理事事会会開開催催状状況況ににつついいてて
おお知知ららせせししまますす

一一般般財財団団法法人人「「ささななごごううちち」」のの
理理事事会会開開催催状状況況ににつついいてて
おお知知ららせせししまますす

さなごうちキャンドルナイト

点火ボランティア募集！点火ボランティア募集！
みんなでキャンドルに火をともしましょう。
当日18：30に集合。先の長いチャッカマンをご用意ください。

主催●LOVEさなごうち
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乳 が ん 検 診
40歳以上の村民
1，500円

検診に必要な書類送付時に、検診可能な医療機関名簿を添付します。
名簿をご確認の上、受診してください。

平成29年3月31日（金）まで受付

子 宮 頸 が ん 検 診
20歳以上の村民
1，200円

対 象 者
負 担 金

検診医療機関

検 診 期 間

全国では、毎年約3万人が自ら命を絶っています。
自殺の原因で多いのは、健康問題、経済・生活問題、家族問題などで、それらの問題により心理的に追い込

まれた状態から起こることが多いようです。亡くなった人の多くが自殺する前に「うつ病」などの病気を抱え
ていたことがわかっています。ストレスや不眠などで心が疲れると誰でも「うつ病」になる可能性があります。
自分自身の変化に気づいたら一人で悩まず、早めに医療機関を受診するか、電話相談を利用しましょう。ま
た、周囲に心の問題で悩んでいる人がいたら、専門医につなぎ、見守っていくことが大切です。

自殺予防のための行動 ～4つのポイント～

気気づづくく 「眠れている？」「食欲はある？」「何か困っていることがある？」など自殺のサインに
気づいたら、ひとこと声をかけてみましょう。

傾傾聴聴すするる 悩みを話してくれたら、相手の気持ちや話すペースを尊重しましょう。励ましたり、助言し
たり、叱ったりせず、相手を大切に思う自分の気持ちを伝え、まずは聞き役に徹しましょう。

つつななぐぐ
話を聞いた後、専門家の助けが必要だと感じたら、早めに公的相談機関、医療機関など
に相談するよう促しましょう。相談を受けた人も一人では抱え込まず、プライバシーに配
慮した上で（本人の了解を得て）、相談窓口へ連絡しましょう。

見見守守るる 温かく寄り添って見守りましょう。一人で対応するのではなく、家族や地域、職場、専門機
関が継続して協力しあいましょう。

●徳島保健所 電話602－8905 8：30～17：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

●精神保健福祉センター 電話602－8911 9：00～16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

●とくしま自殺予防センター 電話602－8911 9：00～16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

●青少年こころの電話相談 電話625－6165 13：00～17：00 月、火、木、金、土曜日（年末年始を除く）

●いのちの希望（旧 徳島いのちの電話） 電話623－0444（本部）24時間 毎日
電話696－4443（県央）14：00～18：00 月～金

●徳島県中央こども女性相談センター 電話652－5503 9：00～22：00 毎日（年末年始を除く）

徳島市内などの医療機関にて検診を実施します。検診希望者は、検診に必要な書類などを送付
するため、事前に健康福祉課までお申し込みください。

※2年に1回の受診が標準です。（原則として、平成26年度に受診された人は、平成28年度に検
診を受けてくださるようお願いします。）

● 3月は「自殺対策強化月間」です ●

全国一斉こころの健康相談統一ダイヤル 電話0570－064－556 相談時間9時から16時（土・日・祝日・年末年始は休み）
支援情報サイト http : //shienjoho.go.jp/

子宮頸がん検診・乳がん検診のお知らせ
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火災発生！その時どうする？

「早く知らせる」「早く消す」「早く逃げる」が3原則「早く知らせる」「早く消す」「早く逃げる」が3原則

春先は1年の内でも1番突風が吹きやすく、火災が起こりやすい季節です。ひとたび火災
が発生すると大火になることがよくあります。
この原因としては、降水量が少なく空気が乾燥し強風が吹くこの時期に火入れが行われた

り、山菜採りやハイキングなどで入山者が増加している事などによるものと考えられます。
園地で剪定枝の焼却をする場合は、強風下を避けていただくとともに、周囲に燃えるものが
ないかよく確かめてください。最後は水を掛けて完全に消火してください。

早く知らせる！ ………………………………
●小さな火だと思っても、1人や家族だけで消そうとしないでください。
「火事だぁー！」と大声で叫んでください。声が出なければ、やかんな
どを叩いて近くの人に助けを求めてください。
●小さな火でも679－2111（役場代表）または119番に通報してくださ
い。慌てず、「火事です」または、「救急です」
ただし、当事者は初期消火にあたり、近くの人に助けを求めてください。

早く消す！ ……………………………
●消火は出火から3分以内が勝負。この間なら誰でも消火ができま
す。落ち着いて初期消火にあたってください。
●火が床など横に広がっているだけの間、あるいはカーテンやふす
まなどの立ち上がり面に火が移るまでに火を消すことを「初期消
火」といいます。火が立ち上がり面に移ると、天井に火が回るの
は早く、そうなるともう手がつけられなくなります。
●消火は消火器や水のほか、手近なものをなんでも活用してくださ
い。座布団で火を叩く、毛布で火をおおう、カーテンをひきちぎ
るなど…。バケツに水がたまるまで何もしない、という対応だと
手遅れになります。

早く逃げる！ ……………………………
●天井に火が移ったら、もう素人の手には負えません。早めに避難して
ください。避難するときは、燃えている部屋の窓やドアを閉めてくだ
さい。
●できるだけ姿勢を低くして避難してください。

災害に備えよう災害に備えよう災害に備えよう ８

お問い合わせ●総務企画課防災担当sanagochi
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1．新設

2．

3．

リスクの高い
運転者への対策

高齢運転者
対策の推進

臨時認知機能検査・
臨時高齢者講習

●臨時認知機能検査
75歳以上の運転者が、認知機能が低下したときに
起こしやすい違反行為をしたときは、新設された「臨
時認知機能検査」を受けなければなりません。
●臨時高齢者講習
臨時認知機能検査を受け、認知機能の低下が運転

に影響するおそれがあると判断された高齢者は、新

設された「臨時高齢者講習」（個別指導と実車指導）
を受けなければなりません。

臨時適性検査制度の見直し

認知機能検査で認知症のおそれがあると判定され
た高齢者は、違反の有無を問わず臨時適性検査（医
師の診断）を受け、または命令に従い主治医などの
診断書を提出しなければなりません。

高齢者講習の合理化・高度化

高齢者講習は、75歳未満の人や、認知機能検査で
認知機能の低下のおそれがないと判定された人に対
しては、2時間に合理化（短縮）されます。そのほ
かの人に対しては、個別指導を含む3時間の講習と
なります。

❶ 2年前納の場合の保険料額（平成29年4月～平成31年3月分の保険料が対象）
●口座振替の場合 … 378，320円（毎月納める場合より15，640円の割引）
●現金納付の場合 … 379，560円（毎月納める場合より14，400円の割引）
❷ 1年前納の場合の保険料額（平成29年4月～平成30年3月分の保険料が対象）
●口座振替の場合 … 193，730円（毎月納める場合より4，150円の割引）
●現金納付の場合 … 194，370円（毎月納める場合より3，510円の割引）
❸ 6ヶ月前納の場合の保険料額
（平成29年4月～平成29年9月分の保険料または平成29年10月～平成30年3月分の保険料が対象）
●口座振替の場合 … 97，820円（毎月納める場合より1，120円の割引）
●現金納付の場合 … 98，140円（毎月納める場合より 800円の割引）

国民年金においては、一定期間の保険料をまとめて納めることにより保険料が割引となる「前納制度」
を設けています。
平成30年度の国民年金保険料額が公表されたことに伴い、平成29年度における国民年金保険料の前納額
をお知らせいたします。
この機会に、ぜひともお手続きください。

駐在所だより

平成29年度における国民年金保険料の前納額について平成29年度における国民年金保険料の前納額について

※各種お手続きにつきましては、最寄の年金事務所へご相談ください。

平成29年3月12日スタート
改改正正道道路路交交通通法法（（高高齢齢運運転転者者対対策策関関係係））のの概概要要ををおお知知ららせせししまますす

警察庁・都道府県警察

ニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュューーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここ ねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
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松香洋子先生講演会と
Open Class Day
（英語の発表会）

日本の英語教育を牽引している（株）mpi松
香フォニックス会長 松香洋子先生の講演会で
す。これからの英語教育、子どもたちの未来を熱
く語ってくださいます。
講演会の後は、放課後英語活動の初めての英語

発表会もお楽しみください。

日 時 3月18日（土）
講演会 10：00～11：30
放課後英語活動発表会 11：40～12：30

場 所 小・中学校多目的ホール

フォニックスを学ぼう！講座

中学生や一般の受講生がだんだん増えて、楽し
くフォニックスを学んで、英語の歌を歌っていま
す。初回は体験レッスンとして、無料で受けられ
ます。ぜひ、ご参加ください。

開催日 毎週木曜日
18：30－19：30／19：30－20：30

場 所 農業振興センター 大会議室

お 知 ら せ

The report from a cooperation
volunteer of the revitalization

of Sanagochi village

The report from a cooperation
volunteer of the revitalization

of Sanagochi village English!English!English!
地域地域 協力隊協力隊 丸 井 淳 子

イケてるじゃん！
放課後英語活動では、発表会に向けて指導をしていますが、ただ発表を見るだけでなく、子どもたちには聞く

姿勢やお友達を褒めることを指導しています。クラスメイトがみんなの前で発表をした後には、必ず良いコメン
トを言うようにしています。
皆さんも、家族の中で、お仕事仲間で、お友達同士で褒め合っていますか？家族の間で、また学校や仕事場で、

何か一言褒め言葉を知ってると、昨日のわだかまりも消えてしまいますよね！
欧米では、人に出会ったら、必ずその人の素敵なところを一言褒め合います。皆さんも実践してみましょう！

Good！（良いね！）Nice！（素敵！）Great! / Wonderful! / Excellent！（すばらしい！）
I like your smile！（笑顔が好きだよ！）
I like your hair style / your dress / your shirt!（髪型・洋服・シャツが好きだよ！）
So cool！（かっこいいね！）
It suits you！（似合ってるね！）＊髪型変えた時や、新しい服を来た時使うといいね。

英語でひとこと！

sanagochi
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地地地域域域おおおこここししし協協協力力力隊隊隊新メンバーの
お二人にインタビューさせて
いただきました

地域おこし協力隊として2月1日から西岡賢幸さん、
3月1日から高橋仁美さんが村内に移住し活動していま
す。当村を選んだきっかけや今後の活動予定についてお
話を伺いました。

Ｑ 佐那河内村を選んだきっかけを教えてください。
Ａ（西岡）生まれ育った佐那河内村で、前職である
グラフィックデザインの技術を活かして地域に関
わりたいと思っていたため、この度、地域おこし
協力隊として帰ってきました。
（高橋）夫の村内への移住をきっかけに、地域お
こし協力隊にチャレンジしたいと思い応募しまし
た。

Ｑ どのような活動をされる予定ですか？また、実
際に生活してみて、村の印象はどうですか？

Ａ（西岡）ふるさと納税の運営を担当しています。
子どもが外で遊ぶのが好きなので毎日泥だらけな

のですが、楽しそうな表
情を見ると、村に帰って
きて良かったと思ってい
ます。
（高橋）財団法人「さな
ごうち」のイベントを担
当し活動する予定です。
前職では8年間、横浜の

イベント会社で企画・制作・運営を行ってきまし
た。村に引っ越してから一番感動したことは、水
や野菜が美味しいことです。今、村のいろいろな
野菜や果物について楽しみながら勉強しています。
Ｑ 私生活も含め、今後、村でやってみたいことを
聞かせてください。
Ａ（西岡）今後は、仕事も遊びもいろいろなことに
チャレンジしたいと思っています。出来れば今
年、家族と村内でアウトドアやキャンプをしてみ
たいと家族に内緒で考えています。
（高橋）より多くの人に財団法人「さなごうち」
を知ってもらえるよう、イベントなどを通じて村
内外の人と繋がって
いきたいと思ってい
ます。私生活では、
個人的に続けている
ヨガなどのレッスン
やイベントを行って
いきたいと考えてい
ます。

佐那河内小・中学校が
「平成28年度HP優秀校」に

佐那河内小・中学校では、「e－とくしま推進財団」より平成28年度HP
運営の優秀校に選出され、表彰を受けました。情報の更新を頻繁に行い、
佐那河内小・中学校の児童生徒の教育活動をリアルタイムでいち早く届け
ていることや学校施設の活用推進のためにカレンダーを設けるなどの工夫
が認められ、表彰につながりました。これからも一層工夫をしていきたい
と思いますので、ぜひ小・中学校のHPをご覧いただければと思います。

佐那河内小・中学校
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2月28日に、人権大学講座第6回目を開催しました。神戸学院大学現代社会学部教授の神原文子さんを
講師にお招きし、「格差社会を読み解く－貧困、差別、社会的排除、そして生きづらさの背景を探る」と
題して講演をしていただきました。
日本は政府支出に占める教育支出の割合が小さく、教育費の家計負担が大きくなっています。非正規雇

用労働者が増加する中、ひとり親世帯、特に母子世帯の貧困率は高く、子どもの貧困につながっているこ
と、ひとり親世帯の子どもが進学できず非正規職で働くことになり、貧困から抜け出せない社会的な構図
ができていることなどをお話していただきました。
自立するということは、1人で必死に頑張ることではなく、地域や人とのつながりの中で確立されてい

くことではないかということも提唱していただきました。

毎年恒例となっている本村の人権擁護委員と佐中
人権委員との交流会が行われました。自己紹介のあ
と、「いじめといじり」についてグループに分かれ
話し合いました。
中学生からは、「いじりのつもりでも相手が不快

な気持ちになったらいじめにつながるから、そうな
るような言葉は使わないようにしたい。」と発表が
ありました。
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人 権 大 学 講 座

佐那河内村の人権教育 VOL．242

人権大学講座

佐那河内村人権教育研究協議会・佐那河内村教育委員会

２/２
（木） 人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員ととととととととととととととととととととと中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生ののののののののののののののののののののの交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁擁護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員ととととととととととととととととととととと中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生ののののののののののののののののののののの交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流

４月
〈農振センター２階和室 〉
健康体操教室
２０：００～２１：００

〈村民体育館〉
卓 球
１９：３０～２１：００
※バドミントン
２０：００～２２：００

※印の種目は活動費が必要です。
・ジュニアスポーツ教室は別途案内します。
・参加される人でスポーツクラブ未加入の人は、
事前に事務局で参加申込・スポーツ保険加入の
手続きをしてください。
・日程は変更する場合があります。

卓 球 バドミントン

健康体操教室 バドミントン

卓 球 バドミントン
●お問い合わせ●
さなごうちスポーツクラブ事務局（教育委員会内）
�679-2817 IP 5006 バドミントン健康体操教室
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シルバー人材センターからのお知らせ

第202号

●善意銀行だより●

平成29年2月末現在、28人の会員のご協力をいただき197件
の仕事をこなすことができました。
力仕事だけでなく、手先の軽い仕事まで幅広く応じています。

シルバー仲間同士お誘い合わせのう
え、ご参加ください。
人材センターの会員になって、あなた
の豊かな知識や経験を活かしてみません
か？生きがいを見つけてみませんか？
詳しくは、社会福祉協議会内シルバー
人材センター事務局までお気軽にお問い
合わせください。

平成29年度 会員募集中�

年会費1，000円 シルバー人材センターに
相談してみませんか！

�
�
�
�
��

�
�
�

平成28年度 歳末たすけあい事業平成28年度 歳末たすけあい事業平成28年度 歳末たすけあい事業
次の皆さんをお見舞いしました。

みなさん喜んでくださいました。

シルバー人材センターからのお知らせシルバー人材センターからのお知らせ

●岡 本 昌 幸 様………金一封

預託金は、社会福祉のために役立ててくださいと
寄せられたものです。善意による預託金を活用し、
地域福祉事業などの推進のため、有意義に活用させ
ていただきます。ありがとうございました。

・在宅療養者（平成29年2月24日）…………18人
・低 所 得 者（平成28年12月21日）…………8人
・母（父）子家庭（平成28年12月21日）………11件
・長期入院者（平成29年2月28日）…………47人
・施設入所者（平成29年2月28日）…………56人
・施設訪問数…………………………………19施設

ふふふふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれれれれあああああああああああああいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままつつつつつつつつつつつつつりりりりりりりりりりりりり協協協協協協協協協協協協協賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛 献献献献献献献献献献献献献献献献血血血血血血血血血血血血血血血血事事事事事事事事事事事事事事事事業業業業業業業業業業業業業業業業
平成29年2月5日㈰ 西ノハナ運動場

7人その他
受付者数
46人

39人400㎖

ご協力
ありがとうございました。

ご協力
ありがとうございました。

２/１３
（月）
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農振センター1階会議室にて、赤十字災害用移動炊
飯器贈呈式が開催されました。
炊飯器は、創業120周年記念の地域貢献の一環とし
て、㈱阿波銀行が日本赤十字社徳島県支部へ40基寄贈
され、そのうちの1基が佐那河内村に贈られました。
日本赤十字社徳島県支部の小森事務局長と㈱阿波銀行
の鈴田二軒屋支店長のお二人より「災害があった際に
は被災者に温かい食事を出していただければと思う。
防災倉庫に眠らすことのないよう、十分にご活用いた
だきたい。」とお言葉をいただきました。

▼

組立手順は、まず、ステンレス製のカバーをかま
どの脚の内側に差し込み、カバー同士をスプリ
ングでとめます。カバー開口部からバーナーを
差し込んだ後、軽く手前に引いてかまど焚口部
に当て、平釜をかまどの脚に乗せます。揚げザ
ル、木蓋をセットすれば完了です。

2017．3
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佐那河内村地域包括支援センターだより佐那河内村地域包括支援センターだより佐那河内村地域包括支援センターだより佐佐那那河河内内村村地地域域包包括括支支援援セセンンタターーだだよよりり

語り合い朗読会

『『伝伝ええたたいい村村のの話話』』

「ふるさと佐那河内」の本を朗読させていただい
て1年になります。先人の皆さんの営みを読ませて
いただいて、その足跡が残る佐那河内村の歴史を知
ることができました。心から感謝申し上げます。先
月は節分とぼた雪の被害の話。宮澤賢治さんを一

話。今月は3月の年中行事を朗読します。節句や彼
岸の中日。それから相撲の大阪場所も始まりますか
ら立行司の話なども。徳島の民話も一話。ふーん、
そうだったのか、なんて昔のことが新しい驚きにな
るのが不思議です。では皆さんの語りもお待ちして
います。 ツリーベルズ 鈴木 昇・惠子

●期 日 3月24日（金） 19時～20時
●場 所 農振センター 2階小和室
※連絡先 鈴木（090－2156－7935）

3 月 27日㈪ いきいき体操教室 農振センター 13 : 30～15 : 30
3 月 28日㈫ 健康料理教室 農振センター 10 : 00～13 : 00
4 月 18日㈫ 健康料理教室 農振センター 10 : 00～13 : 00

3 月 22日㈬ おしゃべりサロン 桜集会所 9 : 30～
（どなたでも参加できます。都合の良い時間にお越しください。）

１０時頃から「いきいき百歳体操」を行います。体操のみの参加で
も構いませんのでお気軽にご参加下さい。

２月２４日（金）に健祥会ハイジにて作業療法士会
の山下旭さんをお招きし「効果的な脳活性化で認知
症とうつ病を予防するポイント」と題し公開講座を
開催しました。認知症とうつ病を予防するポイント
は人から褒められる、認められるといった快刺激を
受けることが大事。笑顔でお互いに褒める、コミュ
ニケーションをしっかり取る、楽しく前向きに取り
組む、などのアドバイスがありました。

3月号

地域包括支援センターでは、明るく健やかな生活が続けられるように介護予防教室を開催し
ています。楽しく身体を動かしたり交流を楽しみましょう。皆さまの参加をお待ちしています。

※日程などに変更がある場合は村内放送でお知らせします。

佐那河内村地域包括支援センター ■ 電話：679－3383
■ 場所：特別養護老人ホーム 健祥会ハイジ内 ■ 担当：大西・平岡・佐々木

個人情報に関する内容のため削除しています。
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水質汚濁事故を起こさないよう十分ご注意いただき、佐那河内村の豊かな水環境の安全にご協力お願いします。

◆ 水質汚濁事故を起こしたら・見つけたら ◆
油や農薬を流出させてしまったり、流れているのを発見したら、すぐに下記の連絡先へご連絡ください。
水質汚濁事故を起こしてしまった場合、周辺環境に多大な影響を及ぼすだけでなく、事故処理の費用を負担す

ることとなります。また、農業や漁業などへ被害が及んだ場合、多大な賠償を請求されることもあります。

事故時の連絡先 産業環境課または
徳島河川国道事務所 河川管理課 電話654－9266〈直〉

日 曜 行 事 名 とき・ところ 備 考
3／

16 木 小学校卒業証書授与式 時 9：30～
所 小・中学校体育館

17 金 健康づくりチャレンジ教室 時19：30～21：00
所 農振センター2階大和室

対 特定健診で、血圧・血糖が少し高めの人
持 運動しやすい服装、水筒など

18 土 松香洋子先生講演会
放課後英語活動発表会

時10：00～12：30
所 小・中学校多目的ホール 参加無料

21 火 可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日の11：00まで
所 追上駐車場

24 金 修了式・離任式 所 小・中学校体育館

25 土 平成28年度保育修了式 時10：00～11：30
所 保育所 修了児の保護者参加

27 月 いきいき体操教室 時13：30～15：30
所 農振センター1階会議室

対 医師から運動制限を受けていない人
持 運動しやすい服装、水筒など

28 火
健康料理教室 時10：00～13：00

所 農振センター1階会議室
対 健康づくりに関心のある人
持 材料代200円、エプロン、筆記用具

可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日の11：00まで
所 追上駐車場

29 水 平成28年度佐那河内村戦没者
追悼式

時10：00～12：00
所 小・中学校多目的ホール

4／

4 火 可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日の11：00まで
所 追上駐車場

6 木 平成29年度保育所入所式 時10：00～11：00
所 保育所 新入所児親子で参加

7 金 狂犬病予防注射 時10：00～15：00
所 村内

9 日 第46回河川一斉清掃 時 適宜
所 村内全域

10 月
第一学期始業式 所 小・中学校体育館
心配ごと相談・行政相談・
人権擁護相談

時 9：00～12：00
所 農振センター1階会議室

11 火
可燃ゴミ・古紙などの収集 時11：00～翌日の11：00まで

所 追上駐車場
小学校入学式・中学校入学式 所（小学校）小・中学校体育館

所（中学校）音楽室

12 水 粗大廃棄物・廃家電の収集 時 8：30～11：00
所 追上駐車場

14 金 ふれあい昼食会 時11：00～14：00
所 桜集会所

農薬を河川に流すのはやめましょう！農薬を河川に流すのはやめましょう！

sanagochi
2017．323



 

��������������������
��������������������
��������������������
��������������������

アサギマダラ

昆昆虫虫のの冬冬越越しし

今回ご紹介するのは、幼虫で越冬するアサギマ

ダラです。春と秋に長距離移動をするチョウとし

て有名なアサギマダラですが、関東以南の低地で

は、幼虫の食草であるキジョランという植物につ

いて幼虫で越冬します。冬にはアサギマダラが全

くいなくなるのではなく、そのこどもたちが冬で

も枯れないキジョランで越冬しているのです。

アサギマダラの幼虫のえさとなる植物は、かな

り強い毒性分を持っているので、卵から孵った幼

虫は、最初に葉ウラの葉脈をその成分が来ないよ

うに丸くかみ切ります（写真上）。毒が減ってし

おれてきたら、その丸い範囲を食べて毒に慣れる

ようにします。2齢幼虫の初期くらいまでこのよ

うにするので、幼虫がついている葉は1センチく

らいのこのような丸い穴が開いているのが特徴で

す。4月中頃に蛹になり、4月下旬から5月はじ

め頃成虫になって、北の方や、標高の高い山の方

へと移動していきます。 （大原）

《 作 り 方 》
①さつま芋・人参・こんにゃくは短冊切り
にし、さつま芋は水に浸ける。こんにゃ
くは下ゆでする。菜の花は小口切りにす
る。

②鍋に Aをいれ、①を煮えにくいものか
らいれ煮る。

③豆腐は湯通しして搾り、Bを加え、あえ
衣を作る。

④①の汁気をとり、③で和える。

★ポイント★
・さつま芋は人参より少し大きめに切る
・お汁は残さないように野菜に含ませる
・さつま芋が甘ければ砂糖は入れなくとも
よい

・菜の花のかわりにほうれん草、春菊、水
菜、三度豆、などで応用できる

さつま芋 ………………100ｇ
人参………………………40ｇ
菜の花……………………40ｇ
こんにゃく………………40ｇ

Ａ

�
���
���

だし汁 ……………100㏄
砂糖…………………小1
淡口醤油 …………小1／2

Ｂ

�
����
����

木綿豆腐 …………200ｇ
白味噌…………大1・1／2
砂糖…………………小1
白すりごま…………大1

発 行／佐那河内村役場 〒771－4195徳島県名東郡佐那河内村下字中辺71－1
http : //www.vill.sanagochi.lg.jp E-mail info＠vill.sanagochi.lg.jp

TEL.088－679－2111（代） FAX.088－679－2125
印 刷 徳島県教育印刷㈱

エネルギー 112kcal 蛋 白 質 5．4ℊ 脂 質 3．6ℊ
炭水化物 15．1gℊ 塩 分 0．6ℊ
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葉ウラを丸くかじるアサギマダラ2齢幼虫

No.
250

3齢幼虫（2017年2月17日、高森山にて澤山徹さん撮影）

ヘ
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（
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）
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さつま芋の白和えさつま芋の白和え

《材料（4人分）》《材料（4人分）》

１人当たり
栄養成分 No.96
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