
 

 

国 保 だ よ り 令和５年２号 

 

村の国保被保険者 1人あたりの調剤費    高 騰 

ジェネリック医薬品  を使って医療費を節約しませんか？ 

 
村の国保被保険者の１人あたりの調剤費は毎年、増加傾向にあり、令和４年度は県下 24市町村の中で最も高く

なっています。 

 

ジェネリック医薬品とは？ 

ジェネリック医薬品は、新薬（先発医薬品）の特許期間が満了した後に発売される、同じ有効成分を使った、品質、

効き目、安全性が同等で、低価格な医薬品です。 

 

ジェネリック医薬品の品質は？ 

新薬、ジェネリック医薬品を問わず、すべての医薬品は共通の厳しい基準（GMP※）に適合した工場でのみ製 

造が認められています。厳格な製造管理のもとでつくられた医薬品は、検査を行い品質に問題がないことを確認し

てから出荷されます。また、保管した医薬品を定期的に試験することで、品質の変化についても確認しています。 

 

ジェネリック医薬品を使うとどうなるの？ 

医療費を節約することができます。 

医療費は、国保に加入されているみなさんが負担する国保税で賄われています。増加していくと国保税の引き

上げの要因となります。低価格なジェネリック医薬品を使用することで医療費を節約することができ、国保税の引き

上げを抑えることにつながります。また、自己負担も抑えることができますので、ぜひご活用ください。 
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徳島県と佐那河内村のジェネリック医薬品使用割合（数量ベース）について 

政府は令和 5 年度末までに数量ベースでジェネリック医薬品の使用割合を全ての都道府県で 80%以上にするこ

とを目標としていますが、徳島県では使用割合が 79.6%と全国で最も低くなっています。（上グラフ） 

村では毎年、使用割合は増加していますが、県平均よりも低い 77.6%となっています。（下グラフ） 

 

ジェネリック医薬品に変更するには？ 

かかりつけの医師や薬剤師にジェネリック医薬品を希望していることをお伝えください。また、「ジェネリック医薬

品希望カード」や「ジェネリック医薬品希望シール」を利用するのも良いでしょう。なお、「ジェネリック医薬品希望シ

ール」については国保被保険者証の更新や国保へ加入した際に配布しています。見当たらない場合は健康福祉

課窓口に設置していますのでご活用ください。 

 

かんたん差額計算  

処方されているお薬をジェネリック医薬品に切り替えた場合どれだけ差額があるか計算してみませんか。 

日本ジェネリック製薬協会ホームページ（ https://www.jga.gr.jp トップページ⇒かんたん差額計算ページ）で 処方

されているお薬名をご入力いただくと 

１．処方されているお薬にジェネリック医薬品があるかどうか分かります。 

２．処方されているお薬をジェネリック医薬品に切り替えた場合の差額が表示されます。 

また、スマートフォンでも差額計算ができます。 

トップページ⇒一般の方向け⇒かんたん差額計算ページ 

https://system.jga.gr.jp/easycalc/ 

このサービスは無料です。また、個人情報の入力も必要ございません。お気軽にご利用ください。 
出典：日本ジェネリック製薬協会 「ジェネリック医薬品ガイドブック」、「日本がもし 1,000人の村だったら？」 
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ジェネリック医薬品使用割合（都道府県別）（令和 4年 11月分） 

ジェネリック医薬品使用割合（佐那河内村） 
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